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延什么是德育？简而言之，德育即培养学生品德的教育。但

是，“品德”的内涵是什么？什么样的教育才算是“培养学

生品德的教育”？对于德育范畴的具体理解与界定从不同的

角度往往可以得出十分不同的结论。不同的德育定义是不同

德育观的反映，对德育实践也会产生不同的影响。对德育概

念具体理解的不同之处主要集中在两个方面。一是德育的内

容主要包括哪些；二是如何理解德育过程。德育的内容主要

包括哪些？狭义的德育专指道德教育，亦即西方教育理论所

讲的“moraleducation”。在我国，许多人并不赞成这一定义

，认为德育必须包含更多的内容。一种广义的德育概念解释

为：与伦理学体系中的德育概念（专指道德教育）不同，“

教育学上的德育，则是相对于智育和美育来划分的，它的范

围很广，包括培养学生的思想品质、政治品质和道德品质”

。另外还有更为广义的德育界定，认为德育除思想、政治、

品德方面的教育之外，还应当包括法制教育、心理教育、性

教育、青春期教育，甚至还应包括环境教育、预防爱滋病教

育，等等。 有关德育外延的界定应当遵循“守一而望多”的

原则。“守一”即是强调道德教育作为德育范畴的最基本的

内涵，强调学校德育应从最基本的道德品质培养做起。“望

多”是指德育还应包括思想、政治教育等项基本价值教育的

内涵。所以，从内容上看，德育主要是指道德、思想和政治

方面的教育。法制教育是非常必要的，但可从属于广义的政



治教育。心理教育、性教育、青春期教育等等就只能部分地

从属于德育，即只有这些教育领域中涉及价值教育的部分才

归属德育范畴。对于德育过程理解上的不同也影响人们对德

育概念的界定。按照唯物辩证法的观点，事物发展的外因只

是条件，内因才是根据，外因必须通过内因才能起作用。德

育过程固然是一种价值性的环境或影响，但这一环境或影响

起作用的先决条件乃是德育对象具备接受这一影响的内因。

德育过程实际上也是德育对象自身在道德等方面不断建构的

过程。德育应该是环境与生长的统一，社会价值引导与个体

价值建构的统一。对德育对象考虑不足的德育既不合乎现代

教育所必具的民主精神，更不符合德育自身的规律，不会产

生真正的德育功效，有时甚至是非德育或者是反德育的。德

育过程对德育对象考虑不足、德育对象主体性发挥不充分也

是中国德育的主要问题之一。因此，应当这样定义德育概念

：德育是教育工作者组织适合受教育者品德成长的价值环境

，促进他们在道德、思想、政治等方面不断建构和提升的教

育活动。二、德育的功能德育与社会发展及个体的人生密切

相关。德育有其独特和重要的功能。德育功能是德育理论与

实践的核心问题之一。对德育功能的理解直接影响对德育存

在的价值和意义的认识。同时正确地理解德育功能也有助于

理解德育概念本身。学校德育的功能可以概括地表述为德育

的社会性功能、个体性功能和教育性功能三个主要的方面。1

．德育的社会功能德育的社会功能指的是德育能够在何种程

度上对社会发挥何种性质的作用。具体说来，主要指学校德

育对社会政治、经济、文化等发生影响的政治功能、经济功

能、文化功能等。古代中国是一个特别重视道德教化的国度



。德育一直是统治者“齐风俗，一民心”“齐家治国平天下

”的工具。因此，在中国，人们较早也较多地关注了德育的

社会功能，尤其是政治功能。德育的政治功能不仅指在阶级

社会中为阶级斗争服务，而且也有为国家的政治、法律制度

的民主化、完善与改革服务的一面。学校德育所要造就的对

象既应具有对现存政治体制的理解、协同的能力，也应具备

理性思考与批判的能力，以及具有对政治体制进行改进的智

慧。学校德育不仅具有政治功能，也具有重要的经济功能。

学校德育通过提供一定品德的劳动者对社会经济发展产生着

重要的影响。当代中国经济的发展要求学校能够培养适应社

会主义市场经济的各类人才。这些人才的首要素养正是良好

的价值观念和道德品质。所谓德育的文化功能指的是学校德

育在一定社会文化发展历程中的作用和学校德育在不同文化

形态中所起的作用。世界各民族文化的不同，很重要的一个

方面是各民族的民族精神的差异。而民族精神的差异显然要

与学校德育密切联系。这是因为学校德育本身不但是文化的

一部分，而且是具有动力或“造血”机制的文化要素。学校

德育既受特定文化的影响，同时又传播价值、伦理和政治等

方面的民族文化，使受教育者完成社会化，同时使之具有伦

理与政治文化的创新能力。在理解德育社会功能时，要充分

注意德育社会功能实现的间接性。学校德育的政治、经济等

功能决不是意味着学校德育对学校发展要起完全、直接的参

与作用。社会功能的实现首要的中介环节在于学校德育通过

系统本身影响、塑造好受教育者的品德人格。学校主要通过

德才兼备的“产品”去影响社会。相反，那种实现直接和显

性的社会功能的活动（例如直接的政治宣传和经济活动）不



宜在学校德育中占据过高的比重，若强力为之，则殃及正面

德育社会功能的有效实现。在社会功能之中，德育的文化功

能是政治、经济功能的中介。认清学校德育社会功能实现的

中介要求，有利于德育理论和实践克服急功近利的功利主义

倾向。学校德育要追求社会功能的真正实现，要有一个平和

务实的心态，其中就包括通过对德育对象个体的塑造去实现

社会功能，通过文化功能的实现去达成其他社会功能的目标
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