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4_B8_AD_E5_AD_A6_E6_c38_55823.htm 充分备课是上好课的

前提，提高课堂教学质量和效果，首先要抓好备课这一环。

教学实践表明，教师在备课上所花工夫的多少直接影响授课

的质量。就同一教师来说，进行观摩教学时，教学效果一般

都比平时好，原因并非观摩教学时，教学能力提高了，而在

于教师备课比平时充分得多，进行了认真的筹划和精心的设

计。可以说，任何一堂成功的课，无不凝结着教师备课的心

血。 备课作为教师课前准备的过程，亦是教师提高知识水平

和教学能力、总结教学经验的过程。教师通过一次次的收集

资料，一遍遍的处理教材、确定教法，专业水平和教学设计

能力就必然会得到提高。 教师的备课过程同时也是教师把可

能的教学能力转化为现实的教学能力的过程。作为教师，都

具备一定的专业文化水平，都或高或低的具备一定的教学能

力，但这只是教师教好课的可能条件。只具备这些可能条件

甚至较好的条件，如果不去备课，就不能形成某一内容的实

际教学能力，也就不能顺利完成教学任务，不能使可能的教

学能力得到充分的发挥。 备课过程是一种艰苦的复杂的脑力

劳动过程。知识的发展、教育对象的变化、教学效益要求的

提高，使作为一种艺术创造和再创造的备课是没有止境的，

一种最佳教学方案的设计和选择，往往是难以完全使人满意

的。因此，我们既要认识到备课的重要性，又要看到备课的

艰苦性。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


