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4_B8_AD_E5_AD_A6_E6_c38_55854.htm 自学式，即在教师指

导下学生自己独立进行学习的模式。这是教育界根据培养学

生独立思考能力、教会学生学习的教学思想，在实践、实验

的基础上形成的。自学式的基本操作程序为：教师说明学习

目的任务 学生自学、讨论、做练习，教师巡回辅导 教师小结

、释疑，或组织学生小结、交流或师生共同小结 学生自学是

这一教学模式的主要程序和中心内容。学生通过独立阅读教

材、独立完成作业，可以理解教材的基本内容，形成技能。

在此基础上，使所学知识系统化，学会分析问题，解决问题

。学生阅读教材后，可以进行切磋讨论，相互启发，既能取

长补短，共同提高，又可形成尊重他人的品质。在学生自学

过程中，教师进行巡视检查和辅导，既组织学生集中注意学

习，同时发现学生学习中的共同问题、难点，准备下一程序

纠错、答疑、小结。教师还应根据学生的不同情况，分别进

行有计划有针对性的重点指导，因材施教。自学式教学模式

使教师、学生、教材三者关系，由“教材教师学生”的形式

改变为“教材学生（教师指导）”学生直接自学教材，教师

与学生的活动由“教师多讲──学生听、接受”改变为“教

师少讲──学生自学”。传授式教学模式，学生主要通过听

觉分析器单一通道输入信息，需要长时间听觉集中。自学式

教学模式则以视觉分析器为主，学生动手、动脑、动口相结

合，多通道输入信息，并且培养了学生自学能力。如果组织

得适当，教学效果就比较好，而且有利于在集体教学中适应



学生的个别差异。自学式教学模式的运用，要求教师有较高

的业务水平，善于启发和组织学生自学，加强对学生的个别

辅导。否则，就不能实现教学目标，自学容易变成自流，导

致教学质量下降。这一教学模式，在我国取得较为成功的实

验有：数学自学辅导教学、六课型单元教学法、语文六步教

学法等，现分别介绍如下。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


