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本实务技能审定协会为检验秘书水平而举办的定期测试。

自1973年开始实行的考试。每年春、秋二季举行，考场设于

全国的都道府县。根据日本文部省通过的“秘书技能审查基

准”，考试范围包括秘书理论（秘书素质、业务知识、一般

知识），秘书实务（接待、仪表、技能）两部分。报考者不

受学历、年龄、性别、实际经验的限制，并可根据自己的水

平选择三级测试（其中第三级为初级、第二级为中级、第一

级为高级）中的一种。考试均为笔试，一级测试合格者要参

加面试。考试成绩在60分以上者为合格。 日本CBS考试被证

明会使用两种语言秘书的考试。是日本秘书协会单独制定审

查标准的考试。以懂日语和英语、有实际工作经验的年轻女

秘书为对象，从1979年开始实行。考试内容：（1）秘书所需

要的正确的日语和基础英语的知识和应用能力；（2）秘书的

适应性、人际关系、经营道理；（3）秘书业务和秘书技能；

（4）日、英两国语言面试。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


