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E7_AD_91_E7_89_A9_E5_c57_550055.htm 建筑节能是我国建

筑业的一个重要课题熏建筑的外围护结构的热损耗较大，外

围护结构中墙体又占了很大份额。所以，建筑墙体改革与墙

体节能技术的发展是建筑节能技术的一个最重要的环节，发

展外墙保温技术及节能材料则是建筑节能的主要实现方式。

1.外墙保温技术：节能保温墙体施工技术主要分为外墙内保

温和外墙外保温两大类 1．1内保温技术及其特点 外墙内保温

施工，是在外墙结构的内部加做保温层。内保温施工速度快

，操作方便灵活，可以保证施工进度。内保温应用时间较长

，技术成熟，施工技术及检验标准是比较完善的。2001年，

外墙保温施工中约有90％以上的工程应用内保温技术。被大

面积推广的内保温技术有：增强石膏复合聚苯保温板、聚合

物砂浆复合聚苯保温板、增强水泥复合聚苯保温板、内墙贴

聚苯板抹粉刷石膏及抹聚苯颗粒保温料浆加抗裂砂浆压入网

格布的做法。 但内保温会多占用使用面积，“热桥”问题不

易解决，容易引起开裂，还会影响施工速度，影响居民的二

次装修，且内墙悬挂和固定物件也容易破坏内保温结构。内

保温在技术上的不合理性，决定了其必然要被外保温所替代

。 1．2外保温技术及其特点外保温是目前大力推广的一种建

筑保温节能技术。外保温与内保温相比，技术合理，有其明

显的优越性，使用同样规格、同样尺寸和性能的保温材料，

外保温比内保温的效果好。外保温技术不仅适用于新建的结

构工程，也适用于旧楼改造，适用范围广，技术含量高；外



保温包在主体结构的外侧，能够保护主体结构，延长建筑物

的寿命；有效减少了建筑结构的热桥，增加建筑的有效空间

，同时消除了冷凝，提高了居住的舒适度。 目前比较成熟的

外墙保温技术主要有以下几种： 1．2．1外挂式外保温 外挂

的保温材料有岩（矿）棉、玻璃棉毡、聚苯乙烯泡沫板、陶

粒混凝土复合聚苯仿石装饰保温板、钢丝网架夹芯墙板等。

其中聚苯板因具有优良的物理性能和廉价的成本，已经在全

世界范围内的外墙保温外挂技术中被广泛应用。 该外挂技术

是采用粘接砂浆或者是专用的固定件将保温材料贴、挂在外

墙上，然后抹抗裂砂浆，压入玻璃纤维网格布形成保护层，

最后加做装饰面。另一种做法是用专用的固定件，将不易吸

水的各种保温板固定在外墙上，然后将铝板、天然石材、彩

色玻璃等外挂在预先制作的龙骨上，直接形成装饰面。 这种

外挂式的外保温安装费时，施工难度大，加入收藏且施工占

用主导工期，待主体验收完后才可以进行施工。在进行高层

施工时，施工人员的安全不易得到保障。 1．2．2聚苯板与墙

体一次浇注成型 该技术是在混凝土框剪体系中将聚苯板内置

于建筑模板内，在即将浇注的墙体外侧，然后浇注混凝土，

混凝土与聚苯板一次浇注成型为复合墙体。该技术解决了外

挂式外保温的主要问题。由于外墙主体与保温层一次成活，

工效提高，工期缩短，且施工人员的安全得到保证。在冬季

施工时，聚苯板起保温的作用，可减少外围围护保温措施。

但在浇注混凝土时要注意均匀、连续浇注，否则由于混凝土

侧压力的影响，会造成聚苯板在拆模后出现变形和错茬，影

响后序施工。内置的聚苯板是双面和单面钢丝网两种。双面

钢丝网聚苯板与混凝土的连接，主要是依靠内侧钢丝网架与



墙体外侧配筋相绑扎及混凝土与聚苯板的粘接力，其结合性

能良好，具有较高的安全度。单面钢丝网聚苯板与混凝土的

连接，主要依靠混凝土与聚苯板的粘接力以及斜插钢筋、L型

钢等与混凝土墙体的锚固力，结合性能也较好。与双钢丝网

相比较，单面钢丝网技术因取消了内侧钢丝网和安装保温板

前的板外侧抹灰，节省了工时和材料，其造价可降低10％左

右。两种做法都采用了钢丝网架，造价较高，且钢材是热的

良导体，直接传热，会降低墙体的保温效果。 2.外墙保温节

能材料 绝热材料是指用于建筑围护或者热工设备、阻抗热流

传递的材料或者材料复合体，既包括保温材料，也包括保冷

材料。绝热材料一方面满足了建筑空间或热工设备的热环境

，另一方面也节约了能源。因此，有些国家将绝热材料看作

是继煤炭、石油、天然气、核能之后的“第五大能源”。 外

墙保温主要是靠保温绝热材料作为建筑围护，开发和应用高

效的保温绝热材料是保证建筑节能的有效措施。目前发达国

家均对绝热材料的生产和应用十分重视。 2．1常用的保温绝

热材料 用于建筑外保温的节能材料主要有：聚苯乙烯泡沫塑

料板、岩（矿）棉板、玻璃棉毡等。以上各种材料所具有的

一个共同特点就是在材料内部都有大量的封闭孔，它们的表

观密度都较小，这也是作为保温隔热材料所必备的。 岩（矿

）棉和玻璃棉有时统称为矿物棉，它们都属于无机材料。岩

棉不燃烧，价格较低，在满足保温隔热性能的同时，还能够

具有一定的隔声效果。但岩棉的质量优劣相差很大，保温性

能好的密度低，其抗拉强度也低，耐久性比较差。玻璃棉与

岩棉在性能上有很多相似之处，但其手感好于岩棉，可改善

工人的劳动条件，它的价格较岩棉为高。 聚苯乙烯泡沫塑料



是以聚苯乙烯树脂为主要原料，经发泡剂发泡而制成的内部

具有无数封闭微孔的材料。其表观密度小，导热系数小，吸

水率低，隔音性能好，机械强度高，而且尺寸精度高，结构

均匀，因此在外墙保温中其占有率很高。 目前，我国外墙保

温技术发展很快，节能材料的发展必须与外墙保温技术相结

合，才能真正发挥其作用。由于节能材料的不断革新，外墙

保温技术的优越性才日益受到人们重视。所以在大力推广外

墙保温技术的同时，要加强新型节能材料的开发和利用，从

而真正地实现建筑节能。 百考试题注册建筑师站点 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


