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https://www.100test.com/kao_ti2020/552/2021_2022__E6_B9_96_E

5_8C_97_E7_9C_812_c65_552341.htm 高考体检查七项 高考体

检主要检查七个方面项目，分别为：眼科，包括视力、色觉

、眼病；内科，包括血压、发育情况、心脏及血管、呼吸系

统、精神神经系统、腹部脏器等；外科，包括身高、体重、

皮肤、面部、颈部、脊柱、四肢、关节等；耳鼻喉科，包括

听力、嗅觉、耳鼻咽喉等；口腔科，包括唇腭、口吃、牙齿

等；胸部透视；肝功能检查，包括转氨酶、乙型肝炎表面抗

原。 体检前不能随便吃药 体检前不要服药或吃保健品。因为

它们可能会引起转氨酶增高等症状，影响体检结果。若因疾

病不能停服药物，体检时应向医生讲明。 乙肝表面抗原阳性

的不必过于担心。从近几年招生情况看，乙肝表面抗原阳性

但转氨酶正常的考生，填报志愿时避开不宜就读的专业，一

般不影响录取。 原有重要病史者，如先心病手术史、结核病

史、慢性肾炎病史、支气管哮喘史、癫痫史、精神病史等，

一定要如实填写，不要存在侥幸心理。只要在选报专业时避

开不宜就读的专业，只要不影响正常学习，一般不会限制入

学。如隐瞒病史，即使被录取，入学后复查发现也可能会作

退学处理。 色盲、色弱等不是通过锻炼和治疗能够改变的。

有此类情况的考生不要烦恼，填报志愿时避开限报的专业，

选择适合自己的专业，这样既能够正常学习，又能够避开毕

业后选择工作的麻烦。 有高血压家族史和体形较胖的考生要

注意血压的问题。平时要测一测自己的血压，如果血压高应

在医生指导下系统治疗，有些是非药物治疗就可以控制的，



如低盐饮食、消除紧张情绪、适当体育运动等。 如果在平时

的检查中发现过心脏杂音，且杂音较响、较粗糙，使医生发

生过疑问，最好在体检前到医院做一个心脏彩色超声检查，

并将检查报告单提供给体检医生参考，由医生做出判断，避

免再次复检。 体检前一天不要剧烈运动，饮食要清淡，早点

休息。体检当天要穿宽松的衣服便于穿脱，不要紧张。 要重

视体检通知单 《考生体检结果通知单》上记录了考生本人的

各项体检结果，并针对考生体检中的问题提出了填报志愿的

有关指导意见，对考生了解自身身体情况和填报志愿有较好

的参考作用。考生及时查看通知单，可以发现体检中可能出

现的错漏，便于复查纠正。从近几年招生情况看，往往出现

因体检结果出错影响录取的情况，如身高1.7米，体检结果记

载为1.1米，考生没有阅读通知单，没有提出异议，从而影响

了考生录取。像这种情况，在阅读通知单时就可发现。如果

考生不认真阅读通知单，就等于放弃了自身的权益，会造成

不良的后果。 特殊院校另有标准 军事、公安、司法、安全等

院校： 报考军事、公安、司法、安全等院校的考生，在高考

体检的基础上，还要在填报志愿后参加相关单位组织的体检

与面试，时间一般安排在6月底、7月初。 报考军事院校考生

的体检标准，执行《中国人民解放军院校招收学员体格检查

标准》，考生基本条件为20周岁以下，应届，身高：男

性162cm以上、女性158cm以上；裸眼视力：非指挥类专业4.6

以上、指挥类专业4.9以上，无传染病，肝功化验指标必须在

正常范围内，无甲肝、乙肝、澳抗阳性。国防生的体检标准

中视力可适当降低。军检、政审、面试工作由省军区组织。 

报考公安类院校招生体检按公安部有关规定执行，考生基本



条件为22周岁以下，外语专业20周岁以下，男性身高不低

于170cm，女性身高不低于160cm，左右眼单眼裸视力：理

科4.9(0.8)以上，文科4.8(0.6)以上，无传染病，肝功化验指标

必须在正常范围内，无甲肝、乙肝、澳抗阳性。考生的体能

测试、体检与面试由省公安厅组织。 司法类院校的体检与面

试工作由院校自行组织，身体条件也有一定的要求，如男生

身高170cm以上，女生身高160cm以上，裸眼视力4.7以上等。 

从近几年招生情况看，考生不能参加军检或体能测试的主要

原因是视力和身高未达到院校招生要求，因此考生在高考体

检中尤其要注意自身的视力和身高情况，若发现检查有误，

在规定的时间内按程序复检，以免耽误军检或体能测试。 空

军和民用航空招收飞行学员： 湖北省空军招收飞行学员的体

检与面试工作由空军招飞局广州选拔中心组织，考生基本条

件为16周岁至20周岁，男生身高为1.65m1.85m，女生身高

为1.65m1.78m，按空军“ C”字型视力表，双裸眼视力分别

在1.0以上，无色盲和色弱。 中国民用航空飞行学院、北京航

空航天大学招收飞行学员的身体条件按《民用航空招收飞行

学生体格检查鉴定标准》执行，身高170厘米187厘米，裸眼

视力不低于0.7(C字表)，体重不低于50公斤。 更多2009年高考
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