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https://www.100test.com/kao_ti2020/552/2021_2022__E4_B8_93_E

5_AE_B6_E5_BB_BA_E8_c67_552314.htm 我认为在学习的过程

中要养成做笔记的习惯，考前复习时可以充分利用这一资源

。 收藏我吧！ 做笔记的过程是将书本知识进行系统化整理的

过程。内容要少而精，且条理清晰，看后很容易记住，比抱

着厚厚的课本复习要轻松许多，不会造成大的心理压力。最

后复习时，笔记就是自己建的一个知识体系，把知识点串起

来记就很容易了。 笔记是曾经认真记录的内容，复习时再次

看到这些内容会感觉很熟悉，结合笔记回忆教材的内容，很

多知识点被自然串起来，一时不理解的内容再回归教材仔细

查找，不会遗漏知识点。 利用笔记复习还可对知识点进行查

漏补缺。复习时，有些知识点虽有印象，但当时可能没有具

体记忆，根据笔记的脉络，在最后一个月，可将一些知识点

填充进去，不会出现记忆混淆的现象。如能充分利用笔记，

完全可以做到抛开课本就能把所有的知识点想起来。 有的考

生报考科目过多，一个月的时间已来不及复习全部知识，这

时要有所取舍，主攻把握较大的课程，特别是专业课，每年

只有一次考试机会，错过一次意味着多等一年时间。百考试
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