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8_AE_BA_E5_8A_9B_E5_c73_554590.htm 一些工科专业，如机

械、土木工程等，对理论力学的要求都比较高，而理论力学

内容博大精深，题目数不胜数且非常强调技巧性，常有看书

容易做题难的说法，因此，理论力学的复习要有技巧和一定

的方法。考研辅导专家结合考生对理论力学无从下手的困惑

给予相应的帮助和解答。 一、推荐复习参考书 复习的过程中

离不开参考书。一般院校对专业的考试科目和参考书目都有

一定的要求，这些院校会在每年的招生简章中注明，但是部

分院校为了强化考生的知识面，增强知识的宽度和深度，通

常情况下没有规定具体的参考书。那么这部分考生应该按照

什么复习呢？考研教育网推荐大家两本比较经典的书籍： 1.

北大力学系的教材书 北大力学系的教材书后有很多的习题，

通读全书之后，练习题的强化会给考生带来很大的好处。 特

点：全书习题共五百多道，其中大部分属于非常经典的，当

然其难度较大，可能有时会有寸步难行的感觉。 推荐原因：

丰富解题思路。 2.哈工大力学系的教材书 哈工大力学系的教

材书应该是大部分学校的指定教材，况且哈工大同时出了一

本思考题解答和习题解答，配套起来用也是不错的。 推荐原

因：包括清华在内的几乎所有理工科院校力学专业的参考书

目都是哈工大版的理论力学教材. 一般力学与力学基础这个专

业就北大和哈工大两个学校是重点学科，那么这两套书的经

典程度就无庸质疑了。 二、复习方法和技巧 实际上我们解决

力学问题的时候都是通过建模的手段，从现实问题近似得到



力学模型，再到数学模型，最后用数学方法求解的。这时候

就需要注意，在处理一个力学问题时，必须在解题的过程中

以及对它的最后结果尽量注意物理意义的分析讨论，千万不

能脱离实际。举个例子，在考虑摩擦的地面，给质点一个向

右的初速度，那么之后其会作匀变速运动，且加速度为负，

要求某段时间以后质点的位移。这是一道很简单的题目，也

有现成的匀变速运动的公式可用，问题就在于如果你取一个

较大的时间代进公式你就会得出位移为负的结果，也就是说

，向右踢石子而最后石子却静止在左面的荒谬结论，为什么

？这就是脱离物理意义而只看数学过程造成的，需知在运动

过程中质点受到摩擦力，速度逐渐减小，最后趋于静止，而

摩擦力也就随之消失，而不可能继续存在使得质点产生反向

的速度，所以在在某个时间之后质点的位移是个常数。所以

说，有时在解题过程中得出了与直观经验不一致的情况，就

要从受力分析开始，到列微分方程、写初条件以及运算过程

等等逐步检查，分析是哪一步出了错误，这是非常值得注意

的一点。最新热点快报：2009年考研最新查分复试调剂信息

专题2009年各地考研成绩查询信息汇总专题09考研复试线只

划一条新增专业硕士不另划线2009年面向应届生专业硕士招

生复试不单独划线2009年考研国家复试分数线预计4月8日公

布把百考试题考研站设为首页 考研辅导资料特别推荐：2009

年考研政治重点详解资料汇总考研政治基础辅导之常考知识

点精选汇总09考研英语阅读理解专项训练汇总历年考研英语

常考词语固定搭配资料汇总2009年考研数学\政治\英语冲刺复

习资料汇总2009年全国研究生考试复试资料大汇总更多优质

资料尽在百考试题论坛 百考试题在线题库把百考试题考研加
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