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https://www.100test.com/kao_ti2020/556/2021_2022__E7_96_AF_

E7_8B_82_E8_8B_B1_E8_c96_556745.htm 新概念选择英音还是

美音？ 答：在书店购买的《新概念》配套磁带就是英音版，

由外研社出版。一般我们说的经典语音就是这个版本。但是

，对于第一册来说，偶数课，这个版本的录音是没有的。只

有美语版《新概念》第一册的录音是完全的。 但是，对于学

习美语又喜欢《新概念》的朋友来说，最好是听美音版的，

由上海外国语大学出版。市场上很少见了，需要耐心的在网

上找。 美音与英音的原则全凭个人喜好，没有谁好、谁不好

的区别。只要是学英语的人，在练习听力时应该美音、英音

都接触，因为在现实生活中，你不知道你碰到的外国人是欧

洲人，还是美洲人，即使是美国人也有说英式英语的。 那么

你自己的语音要始终遵循一种，不要英美混杂。 学习《新概

念》该从第一册开始，还是从第二册开始？怎么去背诵课文

？ 答：对于《新概念》的学习，首先要告诉你的是一定要下

苦功夫，不能嫌烦，坚持下去。而且要从第一册开始学起，

这样对于你以后的学习会有好处的。相对来说，第一册简单

一些，基本上是一些日常对话，或者简单的叙述性短文。别

看简单，如果你能脱口而出、运用自如的话，口语方面就已

经相当了不起了，而且，对于第二、三、四册的学习，提供

了良好的坚实基础。 说说新概念一的学习： 1、不要去看那

些背着2、3、4册人的感言。大多数都是为了应付考试而去背

诵的。没意义！即使背了，说的时候也都是想那些最简单的

句子去表达，因为难的一个都想不起来，简单的还怕自己表



达不准确呢。 2、你可知道生活中的英语就是很简单的，哪

里有书本上那么复杂？陈述式的表达方式就是比日常口语要

复杂。它不像“您住哪儿？” “我住天安门广场正中央”这

种对话那么简单。 3、打开新概念第一册，看哪儿哪儿会，

当然是觉得非常的简单了。你别去看书，就听录音，尤其是

那些对话的录音，一句一句的播放，相当于在和别人交谈，

你看你能否回答正确？即使你的回答不是和书上的一样，那

么你想想你能顺利的做出回答吗？ 4、每课学完后，你能把

这些简单的对话用到生活中去吗？生活中不用英语，4册书都

背下来最大的成就也就是顺利通过考试，其他的什么都不是

！没有人会听你滔滔不绝的背课文的，课文是别人的，不是

自己的！ 5、新概念第一册，语速是慢，这种情况下，你能

在听英文的时候反应出它的中文解释吗？你能在听录音的同

时，直接做出它所表现的动作或想像出它表达的意思吗？是

不是还在心里“听到英文——翻译成中文——想中文回答再

翻译成英文做出反应”这么一个过程？ 6、新概念第一册的

每篇文章学完后，你能照着原文自己写出一篇来吗？ 7、没

有第一册的基础积累，2、3、4册想学好才怪呢。盖房子是要

打地基的，没有地基，上面的房子再漂亮，扇下扇子都会吹

倒的。英语同样如此，要学就学好，别学“豆腐渣”英语。

8、如果简单的第一册没有用，作者干什么不直接写第二册，

非要凑个1-4册呢？2-4册不就得了？ 9、知道为什么很多人没

有毅力了吗？懒惰只是原因之一，更多的是大多数人好高骛

远，总想一蹴而就！基础的，简单的看不上，复杂的，难度

大的又学不明白，于是就开始困惑、茫然，实在不行了就换

教材，还是从第一课开始学，简单，心里高兴！那速度，一



天20课都没有问题，又如何呢？全是白费力气，到了有难度

的，还是不会，恶性循环。剩下的只有抱怨了！ 10、书本是

死的，脑子是自己的，方法是灵活的！ 英语背诵的流利程度

不是越快越好。速度快只能代表你非常熟悉了，但是谈不上

发音、语感就一定强。 快，带来的好处是你再去听录音时，

不会再觉得紧张，听不懂。使你能够做到同步反应的效果，

这只是培养语感或者说叫做训练反应的一种方法而已。 同样

的一句：“How can I ever repay you for all your help?在录音带和

电影中的语气是不同的，你即使背得再快，未必就能反应过

来。因此，英语的背诵是要从模仿开始的，不要觉得录音带

里的语调很怪而自己不好意思去模仿，非要按自己的说话方

式来表达，那么，你永远感受不到自己的语音纯正。 录音带

的语音只能说是“标准英语语音”，它在生活中是不存在的

。就像“标准普通话”，北京人说的也不是普通话，只是地

方方言而已，它只是接近普通话，比如“哥们儿”一词，一

般来说都是儿化音，“儿”的发音弱读了，听着很好听！但

是，标准普通话的要求是要说成“哥”“们”“儿”，三个

字的发音必须饱满，这才是“标准普通话”。英语录音带就

是这个道理。 所以说，跟读速度的快与慢都是帮你培养语感

的途径，快的基础是慢。 对于背诵，相对来说都是指的二、

三、四册全文，背诵实际上是增强语言能力，增强语感的一

种方法而已，效果很好的！ 背诵要理解性的去记忆，无须一

字不落，你学英文的目的无论是说还是写都是为了能够表达

思想，而不是去给别人单纯的背课文。机械式的背诵只能让

你打击自信，失败得更快。除了课文你会背诵，让你自己说

点什么就一概不知了，这不是掌握英语，而是应付差事。 理



解性的背诵，是你白课文的意思后，就要学会去改写它，把

范文中涉及到事件改写为和自己有关的事情，让自己成为第

一人，而不是一个阅读者或是一个旁观者。这样，你的记忆

才能深刻，才能积累语言，迅速的表达思想。 书后的练习一

定要做，同样也是改写成自己的事情，虚拟一个自己从未做

过的事情也可以。只有理解性的记忆才是自己真实拥有的，

别“傻背”。 在背书时，每次都把要背的内容写出来，再和

原书去对照，拿着你默写的去背。你的书翻得越少越好！磁

带越多听越好。没有别的目的，就是巩固记忆力，锻炼阅读

能力。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


