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https://www.100test.com/kao_ti2020/557/2021_2022__E6_B5_85_E

8_B0_88_E5_A6_82_E4_c5_557541.htm 雅思考试听说读写四个

部分中，听力和阅读作为信息输入的考试项目相比起写作和

口语这两种信息输出的项目要更受考生的欢迎。听力和阅读

考察的是考生分析信息，寻找答案的能力，不需要太多的思

维拓展和表述能力，通常答案都能在听力原文或阅读文章中

找到。而写作和口语考察的是考生分析问题，表述意见想法

的能力，要求考生对语言有一个全面的掌握，难度更大。 作

为信息输入项目的听力和阅读，考察方式当然也是不同的。

显而易见听力考察的是听的能力，而阅读考察的是读的能力

。很多考生对听力会有畏惧心理。因为不同于阅读，其答案

就隐藏在眼皮底下，只要时间允许可以一遍遍找，而听力的

答案需要靠耳朵寻找，且只有一次机会。做听力必须同时眼

睛看题，耳朵听题，手头写答案，可谓一心多用，所以必须

要提高这几方面的主观能动性，才能提高听力能力。 一、审

题能力的提高 听力考试考生拿到手中的题目是原文播放前考

生能得到的唯一信息，必须好好利用才能提高做题的正确率

。 1. 预览 听力考试中的预览是指对考题作一个整体上的了解

，包括题目要求，题型以及场景内容。很多考生会注重后两

者的预览而忽略题目的要求，而题目的要求不仅是对答题字

数形式的限制，还可以帮助考生写下正确的答案。选择题的

题目要求无非是答案个数的要求，特别是多选题，比较简单

。填空题的题目要求主要是对字数的限制，一般都是不超过

三个单词和一个数字或者一个数字（no more than three words



and/or a number）。这意味着题目中的答案是接受单词和阿拉

伯数字同时出现的。而有时答案要求不超过三个单词或一个

数字（no more than three words or a number），这意味着单词

和阿拉伯数字不能同时出现在同一个空中，如果同一个空中

既有单词又有数字，数字一定要写单词形式，而不能写阿拉

伯数字。这是很容易忽略的。另外，有时填空题要求只能填

一个单词（one word only）。很多考生容易把合成词分开写

，如剑六Test4 Section3 Question22答案是textbooks，考生往往

会写成text books，但题目要求只能填一个单词，因此即使不

了解合成词，也应该把两个单词合在一起写。把雅思加入收

藏 了解了题目要求后，对具体题目的预览要关注题型以及场

景内容。不同的题型有不同的解题方法，在预览中应做好准

备。看题的同时也应该了解题目所设置的场景，回顾场景常

考点和场景单词，构架考题内容框架。 2. 预测 预测就是在审

题过程中对答案的猜测，主要是对填空题的预测。包括预测

答案的词性、形式和范围三方面。对答案词性和范围的预测

可以在听题过程中帮助寻找答案。对范围的预测也就是对答

案可能填的单词进行预测，这是在听力考试中一种非常主动

的行为，也是对场景构架的深入。形式的预测可以帮助考生

正确写下答案，防止小错误的产生，如人名地名等需要大写

等。 3. 审题的时间分配 雅思考试时间压力非常大，体现在听

力中就是所给预览时间并不多，特别是第四部分只给一次看

题时间，题目稍微长一点就很难在规定时间内看完了。因此

除了好好利用给定的时间外，还要尽量寻找额外的时间。比

如可以利用考试开始的介绍时间来对四个部分作整体了解，

在举例时间对第一部分作深入了解，在每一部分完结的检查



时间作对下一部分的预览。 二、听题能力的提高 听题的过程

是对考生听力理解力的考验。考生需要在这个过程中解决定

位、同义转换等细节问题，从而找到正确答案。 1. 词汇准备 

词汇是听题的基础，但不少考生在准备过程中往往只注重含

义而不注重发音，从而产生了看得懂，听不懂的问题。因此

在听力的词汇准备中，语音是非常关键的，只有掌握了正确

的读音才能“认出”所听到的单词。也有考生表示能掌握单

个单词的发音，放在句子中就无法“识别”了。这是由于英

语中存在省音、吞音、连读等特点，再加上不同国家地区口

音不同，更增加了识别难度。除了掌握这些不同的发音技巧

规则外，还要靠大量的听力练习来熟悉和巩固。当然，词汇

的意思就更加重要了，词汇量决定了考生对题目和听力原文

的理解。由于同义转换的存在，同义词和词组的积累是必不

可少的。 2. 记忆训练 雅思听力只给一次听题机会，是对考生

记忆力的考验。不少考生会有前一秒还记得答案，后一秒就

忘的问题，或者当发现答案是之前所听到的内容时已经忘得

一干二净了。记忆力可以在精听练习中得到训练，也就是在

做听写的时候记的内容尽量长一些，并逐渐减少听的遍数，

尽量做到在一遍中记尽量多的内容。经过这样的训练，在做

题时定位后有意识记下相应的内容，就不容易错过答案了。 

三、解答能力 解答能力即通过审题和听题后最终找到答案并

正确写下的能力。根据不同的题型解题技巧也各不相同，在

此就不赘述了。雅思听力考试考察的是对听力原文细节的把

握，特别是填空题型答案的书写要求十分严格，单词拼写要

准确，形式要符合题目要求，所以找到答案并不意味着得分

，还需要正确地写下。由于时间紧迫，不允许考生花太多时



间在单词拼写上，因此考生平时还需注重对单词反应能力的

训练。除了单个单词的听写，精听练习不仅能提高考生对单

词、词组的反应能力，还可以帮助了解文章的细节信息，从

而正确找到并写下答案。 雅思听力能力的提高是一个循序渐

进的过程，了解自己在审题、听题、解答三个环节中的薄弱

项，并着重加以训练，一定能有所提高。 相关链接：1月雅

思考试网友机经汇总月刊 百考试题特别推荐雅思新手入门指

导 2009年4月雅思考试最新信息整理 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


