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E6_9C_BA_E7_9F_A5_E8_c98_557673.htm 关机还需要学？这

有什么难的，不就是“开始关闭计算机关闭”吗！ 只要是用

过电脑的人，恐怕没有不会关机的，不过今天《应用达人堂

》要教大家的，可都是一些你不一定知道的“另类”关机方

法。例如断网后关机、定时关机、一键快速关机、杀毒/下载

完成后自动关机等等，各种方法用途不同，相信总有一种适

合你！ 方法一：DOS命令定时关机 首先，要给大家介绍的是

不利用其它任何软件，就能实现关机、重启、定时关机、取

消关机的功能。 方法非常简单，打开“开始运行”，输入

“shutdown s”（注意中间的空格），输完后直接回车，会立

即弹出关机倒记时。 关机倒计时 这时，若想取消关机，同样

打开“开始运行”，输入“shutdown a”就可以了。此外，

“shutdown r”命令，还可以实现重启。在命令中加入时间，

就能够定时关机了。例如“at 12:00 shutdown s”，在时钟到

达12:00时，同样会弹出和上面一样的关机倒计时。 可能有的

朋友会问，关机本来是件挺简单的事，点几下鼠标就行了，

干吗还要输入命令，这不是多此一举吗？不要着急，先为大

家介绍关机命令，是为了下一步教大家设置“一键快速关机

”做的“热身活动”。 方法二：一键快速关机设置 过多的废

话就不说了，直接进入正题。要做到“一键快速关机”，同

样也可以不需要其它软件的辅助。 我们先要创建一个文本文

档，在里面输入“shutdown.exe s t -0”，保存为*.bat文件，例

如a.bat。创建好之后，右键单击该文件，选择“发送到桌面



快捷方式”，在桌面上为其创建一个快捷方式。这样做是因

为在Windows中，可以为快捷方式设定快捷键。下面鼠标右

键单击新创建的快捷方式，选择“属性”，在“快捷方式”

标签中，将光标定位在“快捷键”一栏中。此时按下你想要

设置的一键关机快捷键，例如F11，在快捷键一栏就会显示

出F11。 在快捷方式中设定关机快捷键 点击“确定”完成设

置，以后当遇到紧急状况要马上关机时，只要按下刚刚设置

的快捷键就可以了。同时提醒大家注意，在选择快捷键时，

一定要找一个不常使用的键，也可以使用组合键。 2009年上
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