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6_80_9D_E8_80_83_E8_c6_559661.htm IELTS(International

English Language Testing System)国际英语测试制度(简称雅思考

试)，是在世界上100多个国家举行的一种国际性英文测试

。IELTS是由英国剑桥大学测试中心(The University of

Cambridge Local Examinations Syndicate  UCLES)、澳大利亚高

校国际开发署(IDP Education Australia)及英国文化委员会(The

British Council)共同举办的，是非英语国家考生移民英国及英

联邦国家或到其高等教育机构就读进修必须通过的语言测试

。根据参加考试的不同目的，雅思考试又分为学术类

(Academic)和普通培训类(General Training)。 雅思阅读测验题

基本上有8种类型：配对题 (Matching)、 真假判断

题(True/False)、 总结题 (Summary)、 选择题(Multiple Choice)

、完成句子题(Sentence Completion)、图解标签题(Diagram

Labeling)、简短问答(Short-Answer Question)和图表完成

题(Chart/Table Completion)。雅思考试与大学英语四、六级考

试及托福考试有很大差异，密集的文章和变幻莫测的题型令

很多考生顾此失彼。近几年来随着雅思考试阅读的难度不断

增加，阅读已成为该项考试中最具挑战性的部分。对于熟悉

国内考试的中国学生，适应和准备雅思阅读考试需要掌握四

大基本技能：快速阅读、语法突破、词汇记忆、强化技巧。 

快速阅读 雅思学术类阅读理解文章为3篇，每篇1300字左右，

时间共60分钟，平均每篇20分钟，所以不能在某一篇文章上

花太多的时间，速度是取胜的关键。快速阅读要求考生在非



常有限的时间内迅速完成与作者书面交流的任务。那么在阅

读过程中，略过无关信息，筛选有关信息，利用标题、段落

、主题句和关键词语，辨认要点，迅速有效地获取重要信息

就显得尤为重要。提高阅读速度，进行快速阅读也有一些具

体方法和技巧，如快速泛读、计时阅读、略读和寻读等。同

时，雅思考试与时代紧密相连，具有一定的时效性，建议考

生多读一些科普、社会问题、学术观点方面的文章。 考生应

该明确雅思考试是模仿现实生活的语言运用，所以雅思阅读

遵循现实生活中的阅读习惯信息检索。雅思阅读的原则不是

阅读理解，而仅仅是阅读做题。做题时，应该先看题目，然

后带着问题去文中寻找、检索和定位信息，而不是力求看懂

每一句话。此外，要学会在看不懂的地方做记号。考生阅读

速度的一大障碍就是在难点处反复回视。实际上，如果一个

句子看两遍还不知所云，就应在旁边打一个问号，跳过读后

面的内容。如果问号的地方涉及考题，再回过头细读。 真正

的阅读过程应该是这样的。首先，阅读开头的段落，这部分

介绍性的材料使我们了解文章的主题思想；其次，阅读下面

各段的第一句话，这些句子可以使我们对文章内容有一个总

体的概念；再次，阅读最后一段，这一段帮助我们对所阅读

的材料作一概括；最后，我们还要注意以下几点： 1、要利

用印刷细节 如文章的标题、副标题、小标题、斜体词、黑体

词、脚注、标点符号等，对文章进行预测略读(preview

skimming)。预测略读要了解作者的思路、行文方式(模式)，

以便把握文章大意、相关的细节及其之间的关系。 2、阅读

段落的主题句和结论句 抓住主题句就掌握了段落大意，然后

略去细节不读，以求提高阅读速度。 3、注意转折词和序列



词 转折词如however, moreover, in addition等；序列词如firstly,

secondly等。 4、若无需要，不必阅读细节 这里给大家提供一

些对提高雅思阅读很有帮助的英美报纸杂志网站： 《商业周

刊》：http://www.businessweek.com/ 《经济学家》

：http://www.economist.com/ 《金融时报》

：http://news.ft.com/home/rw/ 《英国卫报》

：http://www.guardian.co.uk/ 《国家地理》

：http://www.nationalgeographic.com/ 《新科学家》

：http://www.newscientist.com/ 《美国科学》

：http://www.sciam.com/ 语法突破 雅思从不直接考查语法，也

不单独出语法题，而是在语言的交际和交流过程中全面考查

一个人的语言能力，这是雅思考试区别于其他考试的一个特

点。但是这并不意味着语法在雅思考试中不重要。恰恰相反

，由于更加重视语法的实际运用而不仅仅是单纯的记忆，从

某种程度上说，雅思考试对考生的语法水平提出了更高的要

求。 平时在精读和做雅思试题时，应将复杂的难句摘抄出来

，然后分析句子结构，彻底消化难点。虽然雅思阅读中不可

能有原句重现，但是难句的结构基本不变。尤其在考场上，

像下面这样的长难句比比皆是：Computers could be put to

work any time of day and night making complex financial forecasts,

projecting sales figures based on data gathered about both local and

world economic trends, or even on the past record, of any number

of years, of the company’s figures. 在遇到长句的时候，如果对

句子的每个部分都不加区分地阅读，既浪费时间，又很难快

速抓住其主要含义。 因此，遇到长句时，考生要学会利用语

法中的句法知识抓住句子的主干部分，而对于句子的修饰补



充说明成分可以略过不看。值得注意的是，尽管雅思的文章

和句子往往都比较长，但是句子本身理解起来并不难，只要

能够分析出主、谓、宾，一般就能准确理解其含义。 在解题

的过程中，语法的作用突出地体现在完成句子题、总结题和

简答题这三种不提供备选项的题目之中。它们有个共同点，

就是答案往往要根据题目要求和原文信息进行改写，尤其是

对于完成句子题和总结题而言，我们根据原文信息所填写的

答案必须要使整个句子符合语法，而这种改写中往往渗透了

对于语法的考查。 广大考生平时可以选取一本高中程度的语

法书进行复习，如复习形容词从句(定语从句)、副词从句(状

语从句)和名词性从句；复习动词时态、不定式、动名词和分

词。需要注意的是语法的重点在于运用而非术语的记忆，正

式考试时，真正重要的是考生能否准确快速地分析、理解文

章句子含义及题型特点。因此，考生只要能够理解句子含义

即可，不必在语法分析和语法术语上面过多纠缠。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


