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_E5_85_AB_E8_BF_c94_559950.htm 看到大家这么热情高涨的

讨论专8，我也来凑凑热闹吧。 我是去年考的专八，刚好60分

，呵呵，不多不少。其实我的英语成绩不是很好，考了两次

专四都是50多分。写毕业论文老师被导师说我英语怎么这么

差，到后来专八成绩出来了，虽然我通过了，但他一直也没

肯定过我的英语。 专八证有没有用？问这样问题的只能是在

校学生，那些没有真正出来工作的学生。在这我可以很告诉

你们，证多不压身，专八证有用！但是这证书有用呢，也只

是用在你找工作的过程中，面试的时候体现它的最大价值，

因为人家一看你有专八证，眼光就不一样了。因为这专八毕

竟代表的是英语专业的最高荣誉。然而如果工作以后，你还

想着这个专八证发挥它的作用，那你就错了，因为在工作中

，最重要的是工作经验，而不是比谁的证书多，谁的单词量

大（翻译行业除外）。就拿外贸行业来说吧，因为我本人是

做外贸的。其实做外贸的根本不用到专八这么高水平的，六

级就已经远远足够了，别以为人家外国人写的英语就是很好

的，很多都是存在语法毛病的，但是只要大家沟通没问题就

是了。所以还有哪位学弟学妹还抱着拿着专八证就能做好外

贸的心态的话，就该改改了。 下面就说说我准备专八的过程

吧。对于我来说，准备考试的那段时间，用两个字来说就是

，充实。备考的过程最重要的就是要有计划，我自己那时候

每天都会给自己定每天的目标是做什么，我不会去定长远的

目标，因为那样会让自己产生一种惰性，觉得目标还远，明



天再做。所以最好是每天都给自己定好目标，如果临时有事

，或者什么的，也要完成当天任务的百分之八十。这样你每

一天都会觉得很充实。 我那时候给自己的每天的目标就是早

上6点半起床，去学校的湖边早读，可别小看了这个晨读，早

读会让你在不知不觉中提高你的语感。早读完之后，就是听

力，minilecture， ，一个小时。然后就是阅读，阅读我觉得是

备考当中最重要的一部分。所以我每天都会坚持做5篇以上的

阅读理解，刚开始的很痛苦，因为脑子里总想着其它的事，

定不下心来，后来坚持下来之后就好了。 另外，晚上一般都

是不上课的，我都会找一件安静的教室看原著小说。因为时

间有限，所以在整个备考过程中，我也只看了3本小说而已。

但看完之后，有种成就感，原来阅读原著也就那么回事。我

也不怕大家笑话，我其实是到了大四才开始看原著的，也就

看了三本而已。接着就是翻译了，翻译也是很重要的，我每

天也是坚持中翻英，英翻中，各一篇。我那时候从图书馆借

了一本挺旧的翻译书来看，发现那本书很好，但想不起来叫

什么名字了。其实翻译书确实是越老的那些越有价值，现在

的含商业成分太多了。 至于作文呢，也是每天一练，借了几

本关于雅思考试作文的书来看发现很实用。 还有其他的人文

知识啊，改错的那些，我只是闲的时候看一下而已，并没花

太多时间去看。因为看多了也没有用。而且我语法也不好，

改错是越改越错。整个备考过程呢，我觉得最重要的就是要

坚持，要有计划性。这样实施起来效果比较好。 最好还有一

点偷偷告诉大家就是如果你坚持不了你的计划的时候，你就

对自己不断的说，我能行，我一定行。我那时候就是这样坚
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