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么是师生关系 师生关系是教育过程中人与人的关系中最基本

、最重要的方面，是教师与学生在教育过程中以“传道、授

业、解惑”为中介而形成的一种最基本、最主要的人际关系

，也是一定社会政治、经济、道德等关系在教育领域中的反

映与体现。千百年的教育教学实践证明，良好的师生关系，

有利于调动师生双方的积极性、生动性和创造性，有利于形

成轻松愉快、生动活泼的教学气氛；有利于提高教学信息传

输的效度和速度；是有效地进行教学活动，完成教学任务的

必要条件。 我国的师生关系是以培养全面发展的新人为根本

目标的。这是一种不同于以往任何时代、任何国家的新型师

生关系，其明显的特征是教育民主、尊师爱生、教学相长。

这种师生关系是我国社会主义性质的社会关系在教学过程中

的反映，是符合教育、教学过程的客观规律的。 二、师生关

系的类型 师生关系并不是一种单一的关系形式，而是一个由

多层面关系所构成的关系体系。具体来说，它是由以下几种

层面的关系而构成的。 (一)师生之间的工作关系 师生之间的

工作关系是教师和学生为完成一定的教育任务而产生的关系

。 这种关系具有工具性的目的，即它是以教育活动为纽带服

务于一定的教学任务， 是不以教师和学生的主观态度为转移

的客观存在。 师生之间良好的工作关系主要表现为教学活动

中教师和学生的教学目标上的协调一致。在师生关系中，工

作关系是师生关系最基本的表现形式，是师生之间一种合理



化的结合关系，师生之间的良好工作关系的建立，主要取决

于教师的教育水平和素质修养。具有较高教育水平和良好素

质修养的教师，能够有效地控制整个教育过程， 并充分调动

学生的主动参与意识，使学生自觉地、主动地参与到整个教

育过程之中，为达到共同的教学目标而努力。 (二)师生之间

的心理关系 心理关系是师生通过教育教学活动中的实际交往

而形成和建立的人际情感关系。 这种关系使师生摆脱了既定

的“教师”和“学生”角色的束缚，把师生双方联结在一定

的情感氛围和体验中，实现人格、精神和情感信息的传递和

交流。在教育教学过程中，教师对学生的喜爱以及暗含于教

育中的期待会使学生体会到教师对他的肯定，从而激发起极

大的学习热情和积极性。教育心理学中的“皮格马利翁效应

” ，就是教师对学生爱的效应。教育实践也证明，如果教师

热爱学生，对他们抱有较高期望，学生便会感受到教师的爱

护和鼓励，并以积极的态度来尊重教师；相反，如果教师对

学生嫌弃、厌恶，对他们的期望较低或不抱期望，学生便会

从教师的表情态度中感受到教师的“偏心” ，并因此而以消

极的态度来对抗教师。 教师对学生的积极情感具有调节教师

自身行为的功能。 它不仅可以激发出教师的事业心和责任感

，而且还可以缩短教师与学生之间的空间上和心理上的距离

，从而取得更好的教育效果。 教师对学生的情感还具有调节

学生行为的功能。同样的话语，同一教师用不同的情感来表

达会在学生身上产生不同的效果；同样的批评，由与学生建

立不同情感的教师来说会产生截然不同的作用。 由此我们可

以看出， 师生之间的心理关系是以情感作为基础的， 没有情

感关系作为基础，就不可能有师生之间的正常的心理关系。 (



三)师生之间的个人关系 师生之间在学校组织中所产生的关系

是一种正式关系， 但师生之间也会发生正式关系之外的非正

式关系，即个人关系。它是一种非外来强制和约束的、发生

在正式组织之外的、自然形成的关系。在这种关系中，师生

的交往没有正式关系中的拘谨、刻板及模式化的倾向，它能

缩短师生之间的心理距离，并实现正式关系中难于达到的师

生间的深刻了解和情感沟通。如师生之间出于共同的兴趣爱

好而建立的关系就是这种个人关系的表现。师生之间个人关

系的形成，有助于教育任务的完成，它对于影响学生、控制

教育过程有着师生间其他关系所不能起到的作用。学生可以

从中了解到教师对他的更细微、更具体的要求，教师也可以

从中得到学生对教学和教育工作比较客观和真实的信息反馈

。而且师生之间的个人关系还可以缩短信息沟通的流程与层

次， 实现与个别学生之间面对面的双向沟通和交往。 但是，

师生之间的个人关系必须掌握分寸，如果交往过密，关系过

于特殊，甚至超越了界限，就不仅无助于教育任务的完成，

反而会使教师无法继续工作，同时，师生之间的个人关系也

要注意自己的身份，要区分在不同场合下不同关系中师生充

当的不同角色，所应遵循的不同行为准则。只有这样，才能

使师生之间的个人关系得到健康发展。 (四)师生之间的道德

关系 师生之间的道德关系， 是指在教育过程中教师和学生双

方都应履行自己的道德义务的关系。这种关系是靠责任感、

义务感来维持和巩固的。 师生关系虽然是师生之间在教育情

境中建立的人际关系，但它从最简单的社会联系开始，直到

最复杂的具有稳定的社会行为，无一不受到社会道德规范的

影响和制约，无一不遵守一定社会的伦理要求，从而保持自



身的伦理结构。因此，师生关系能集中反映社会伦理文化，

表现为一种鲜明的道德关系。从教育和教学的特点来看，教

育和教学活动自身就是一种道德活动。在师生关系建立过程

中，师生一刻都不能离开对道德规范的遵守，也离不开道德

规范的调节。因此，建立健康的师生之间的道德关系是成功

的教育过程的重要条件。从师生关系的结构体系中，我们可

以看出，师生之间的工作关系是师生关系的基础，离开了这

一关系，其他关系也就失去了存在的依据和意义；心理关系

又是伴随工作关系而生成的关系， 在工作关系中， 如果没有

心理意义上的情感作用和联系， 工作关系也不能有效维持；

个人关系是师生集体交往和关系的一种补充， 并以更为浓厚

的情感色彩作用于工作关系和心理关系；道德关系使工作关

系畅顺，心理关系和谐、个人关系更为正常健康，因而使师

生关系表现得规范有序。师生关系与一般社会关系的最大不

同就在于它是因教育而生，又为教育而存； 其最大的功能就

是教育功能。因而我们就必须注重建立良好的师生关系。
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