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_9C_B0_E7_90_86_E6_c38_56427.htm 说课是近年来教学改革

中出现的一种新式教学研究模式，是提高广大教师素质的有

效途径。所谓说课，是指教师面对同行或评委系统地说出对

某一节课的教学设计及其理论依据的一种教研活动。说课主

要体现教师备课的思维过程，不仅要说出“教什么”、而且

要说出“怎样教”的问题，更重要的是说清“为什么要这样

教”，有什么理论依据。说课的基本内容包括“四说”，即

说教材、说教法、说学法、说教学程序。一、说教材1.说教

材的地位和作用。通过对大纲和教材的分析，说出教材的编

排意图、前后联系，分析教材的内部结构，把课题内容放到

教学大纲的整体中去加以分析，明确其具体目标要求以及这

节内容在整个教材中的地位和作用。2.说教学目标的确定。

教学目标是教学设计时确定的本节课教学所要达到的目标。

是对课堂教学评价的重要依据。说教学目标首先要展示本课

的教学目标，也就是本节课所学地理知识层次目标（识记、

理解、应用）、基本训练目标、思想教育目标。然后阐述确

定目标的依据，教学目标既要符合大纲要求、会考要求，又

要切合学生实际。3.说教材重点、难点的确定。教材重点是

教材内容表现出来的地理事物的内在联系或本质，也是考试

的重点。教师在教学中应弄清一般讲解和重点突出的部分，

其确定的依据主要从大纲、考纲、教材内容、教学目标等方

面来说明。教学难点是由教材内容本身和学生特征所决定的

，因此教学难点确定的依据要从造成学生难懂的原因来分析



。学生难懂的原因从教材内容来看，一是内容较深、抽象性

强，二是综合性较强，三是分散性较大；从学生来看，一是

年龄和心理特征，二是原有知识基础。4.说教材组织和处理

。说教材组织和处理包括说教材内容的取舍、重点的选择，

以及结合教材特点和学生实际，确定哪些内容应总结概括，

哪些内容需解释发挥，哪里需详讲，哪里需略讲。然后再说

明这样处理的理由。二、说教学方法1.说教法的选择及其依

据。要求说出本节课教师采用的教学方法及其理论依据，以

及突出重点、突破难点的方法和理由。教法的选择第一要坚

持“教学有法，教无定法”的原则。因为教学方法主要由教

学目的、教材内容、学生实际所决定。教学目的和内容不同

，学生不一，方法各异；第二要坚持“启发式”原则，充分

培养学生的思维能力和创造能力；第三要坚持“以一法为主

，多法配合”的原则，使课堂教学生动有趣，提高课堂效率

。2.说教学手段及其依据。教学手段是指教具的选择及其使

用，地理课具有直观性的特点，但限于目前条件，地理教学

不可能“耳闻目睹”，必须依靠教具和地图。说选择教学手

段的依据，一般从教学目标、教材内容、学生年龄、学校设

备、主要教具的功能等方面作出解释。教学手段的选择要有

利于教学重点、难点的突破，切忌过多、过频或流于形式。
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