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7_A6_8F_E8_80_83_E8_c81_560571.htm 新托福口语被大家视为

最大出国难关，原因大致有三：1.从小到大英语课上几乎都

没有针对口语进行过练习，说不出来2.不知道自己发音、语

言是不是地道，没有信心3.面对电脑感觉很奇怪，会很紧张

。 首先要认识到，其实托福口语考试是和听力一样，在大家

出国后的日常生活中用处最大，最重要。并且相对来讲单纯

的口语比其他部分简单很多，这就是为什么ETS要在口语部分

融入阅读和听力。大家大可不必那么紧张口语，试想如果那

些题是让你写出来而不是说出来，你还会觉得有这么难么？

关键还是在于心态，突破了心理障碍，口语能力就已经能上

一个大台阶了。 英语就是一个交流工具，就像我们平时交流

说中文一样，老外说的是英文，就这么点区别。所以，就算

在考场上，也全当是和一个老外探讨一下问题，不要太紧张

。 其次，很多同学的发音不太标准，这可能和大家自身的口

音有关，也不是什么大问题。最简单的方法就是跟读。挑选

一些美国电视剧、电影什么的，跟着演员一句一句的鹦鹉学

舌，他怎么说你就怎么学。在美国，专业演员都是经过特殊

发音学习的，由专业老师指导他们纠正口音。你看，老外也

有口音问题，你还那么在意自己的语音毛病么？ 但是要注意

一点，别选一些太老旧的片子，也别选什么西部片乡村片，

最好挑以大都市生活或者校园生活为题材的片子，要不学了

半天满嘴稀奇古怪的美国口音也不太好。 第三点，也是大家

都很容易拿不准的一点，是关于新托福的机考形式对口语的



影响。有的同学一面对电脑就不自觉地紧张，说都不会话了

。对这一点，就像秦苏珊英语中心的James说的：电脑后面也

是有个人给听你说话，你可以在演讲时当听众是白菜，为什

么不能当电脑是我呢？的确，忘掉那是台电脑吧，那样你一

定能发挥出更好的水平的。 关于托福口语，大家一定要谨记

一点，口语是与人交流的工具，一定要在备考时尽量多的和

别人互相交流沟通。就像开车，只要熟练了就会变得像是自

然而然的事情，多说多练，到一定阶段你脑子里想的话自然

就从嘴里蹦出来了。最后祝大家考试顺利，早日成才。 更多
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