
G类7.5分体会:调整心态 轻装上阵雅思考试 PDF转换可能丢失

图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/561/2021_2022_G_E7_B1_BB

75_E5_88_86_c4_561356.htm 我的雅思成绩：总分7.5分，其中

听力8分，阅读7.5分，写作6.5分，口语8分。 2009年1月17日

上午8：30，我排着队等候着老师核对考号和身份证进入考试

教室。这时，后面一个高个小伙问监考老师：“我写完作文

可以提前出来吗？ ”我们在旁边的人听得好生诧异，想必他

一定是高手中的高手了。后来一问他，才知道他是因为上海

的报名没赶上，特地从上海赶来苏州考笔试，下午还要回上

海上班，明天又要赶过来考口语，然后再赶回上海。上午考

完笔试，我在公共汽车站又碰见了他。他告诉我是学英文专

业的，虽然如此，他对当天的听力和阅读考试完全没有感觉

，用他的话说“时间一晃就过去了，却抓不住答题的思路和

要点”，分别时，他说“我只有靠作文和明天的口语拿分了

”。 我想他跟大多数考雅思G类的人背景类似：都有繁重的

日常工作要处理，同时也有移民考试的压力背负在身；离开

校园有相当一段时间，工作中或多或少接触一些英文，并且

在工作中积累了一定的社会阅历和工作经验。雅思G类的考

生正是这样一群人，他们需要把自己工作中应用的英文拿回

到雅思的考试模式里去更新，用一种完全不同的视角来审视

自己学习英文的方法，平衡好自己的工作和考前复习的资源

安排和时间运用，以确保听说读写每门课达到5分或者6分甚

至更高。从某种程度来说，这是一个很大的挑战。 新年过后

，我拿到了自己的G类考试成绩单，听和说分别得了8分，

读7.5分，写6.5分，总分7.5分。经过将近两个月精心准备，取



得这样的成绩让我颇为满意。我想把自己的考试经验和即将

参加G类考试的朋友分享。 首先，我觉得最重要的是应选择

一家有口碑有实力的培训学校系统地接受雅思备考培训。我

在备考前夕，通过网上了解并现场了解了几家培训机构，最

后我选择了其中一家较为正规的。我在考试当天遇见的那位

考生，在考试之前没有参加过培训，也没有通过其他渠道了

解雅思考试的特点和技巧，难怪他对应该拿分的听和读却没

了感觉。 其次，认真复习讲义，有针对性地做习题。我不崇

尚大量做题，特别是对平时对英语有一定积累的人而言，找

出雅思出题的规律并针对自己容易犯错的题型反复总结和改

进，应该更有裨益。由于时间的冲突，我只做了剑四和剑五

共八组听力题，剑四共两套G类阅读题。对于错误的习题，

我认真地研究答案，并把答案中体现出的规律和老师的讲义

做比较，找到自己的短板，这样在考试中就有针对性地克服

了。至于作文，我并没有大量地写作，而是在工作的邮件中

有意识地运用培训班上老师所讲的写作逻辑和连词重新塑造

自己的写作套路，对于老师列出的作文可能考题，我更多地

去想议论文的思路和结构，至于文字技巧，就交由平时的工

作邮件的写作积累了。对于口语，我认为不要先去想，而是

张口就讲出来，这个方法也许不适用于每个人，但是这样的

学习方法是很实用的，它要求我们平时养成用英语思维的习

惯。 最后，调整好自己的心理，让自己轻装上阵。在这里，

我衷心地希望大家找到适合于自己的备考思路和方法，考出

好的雅思成绩，开创一片属于自己的出国留学或移民的新天

地！ 相关链接：1月雅思考试网友机经汇总月刊 百考试题特

别推荐雅思新手入门指导 2009年4月雅思考试最新信息整理
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