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https://www.100test.com/kao_ti2020/562/2021_2022__E6_8F_AD_

E7_A7_98_EF_BC_9A_E9_c8_562427.htm 雅思考生们都知道雅

思口语的四大评分标准，即fluency and coherence(流利性和连

贯性)， vocabulary(词汇)， grammar(语法)，pronunciation(发

音)。考生们在平时练习的时候往往都是以这四大评分标准来

衡量自己的成绩的，但其实很多考生们都忽略了雅思口语考

试的另外一项要求，那就是“交流”的感觉。虽然它不在四

大评分标准之列，但是作为口语这门特殊的需要通过语言进

行人与人之间交流的考试项目来说，无疑这是一个隐形的评

分标准，它对于考生的最终成绩也具有一定的影响力。加入

收藏 大部分考生在考试时会出现从头到尾低着头看桌子不抬

头；或者眼睛看看天花板，看看地板就是不看考官；或者说

话时面无表情，动作呆板，整体很不自然的现象。这些举止

在欧美人看来是一种不自信的表现，不符合西方人的交流习

惯。 那么考生如何在考试中自然的体现“交流”的感觉呢？ 

首先，考生必须调整面对“考官”所产生的恐惧心理。考生

千万不要觉得面前坐的是一位来测试你成绩考试的考官，而

要把他视为一位跟你聊天的朋友。口语考试的十几分钟过程

不是考生生硬的去回答对方的问题，而是两人就某个话题进

行一番闲聊，期间提供一些你的个人信息，再和对方对某一

问题交流一些个人见解。因此整个感觉就和平时和朋友闲聊

一样，放松自然就好。 其次，考生在考试过程中一定要表现

的相当自信。抬起头，望着考官，带着微笑就是一种自信的

表现。考生千万不要觉得自己的英语比起考官差很多而没有



勇气说。考生可以告诉自己说：“好歹我会中文，英文也还

可以，而考官基本都不会说中文，比起考官来，我会多一门

语言。”因此在考试过程中考生不要去考虑说的对不对，好

不好，只管自信大胆的说就好。 最后，如果考生在考试时考

到的内容正好是考前准备到的，那考生千万不要出现“背诵

”的现象，这是犯了百考试题忌的。考生在考到准备到的内

容时在窃喜之余尤其要注重体现“交流”的感觉，不然很可

能把“流利性强”变为“背诵”，这两种情况的分数是天渊

之别。“背”答案的时候很容易出现语速过快，没有语音语

调，没有面部表情，没有与考官眼神交流的现象，因此考生

讲述熟悉的内容(尤其是第二部分卡片描述题时)尤其要注意

体现“交流”的感觉。 如果考生们能很好的运用“交流”的

感觉这个技巧，相信对考试成绩是很有帮助的。因为口语本

来就是用来进行人与人之间交流的。失去了交流的感觉就失

去了用语言沟通的特色和意义了。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


