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7_A9_BF_E8_8B_B1_E8_c96_562390.htm 学英语一定要空投出

国么？听力差，一定要从慢速英语听起么？练好英语口语一

定要花个几万块钱么？在英语学习领域，有许多的谎言挡住

了我们前行的步伐，令我们的英语始终难以突破。下面，本

文就以经华英语明星讲师Aaron老师的亲身体悟，戳穿谎言。

谎言之一：学英语一定要一个外在的语言环境 几乎所有的人

都在说，只要把你空投出国，半年不到就能学习好外语了。

对于这个，我倒是有些个人看法。外在的语言环境当然是重

要的，但如果完全没有个人基础，那也是纯属浪费。 一个实

例是，翻翻报纸上的出国留学广告，很多都特别注明，至少

要高中学历。为什么？因为现阶段在中国上到了高中，至少

你也接触了英语6年，已经有了一个基础。另外一个反面教材

是，我一个同学不慎动了到德国留学的念头，结果，完全没

有基础的他，被空投到德国，2年了都还没有能够学成德语，

还在苦苦煎熬，每个月都要爹妈寄钱去才能生存，汗！ 解决

思路：外在语言环境虽然好，但也不是万能。还是要有一定

基础，而这个基础其实就是内在语言环境，是可以DIY的，

跟读磁带、背诵文章、背诵台词、歌唱唱片都行，贵在坚持

一段时间，比如2年。英语学习一定是一个由内到外，由内在

环境向外在环境扩展的过程，这就好比小孩子，先在家里把

一些基本表达唠叨熟练了，才能进行社会交流。 谎言之二：

学外语一定要从慢速-中速变到快速？ 我们很多时候都在自我

找麻烦，比如先听什么慢速英语，再听中速英语，再到快速



。认为这样大脑接受起来比较容易。但实际上，我们小孩子

，哪有听过父母“慢速说话-中速说话-快速说话”的。“

吃----饭----了！”“你---洗----手---了---吗？”，这样子的

可能吗？然而，父母的正常速度，我们也一样可以接受。其

实，不光中国人这样，外国人跟你说话，虽然也会有意识地

放慢速度，但也不会慢到他习惯的语速范围之外， 解决思路

：听力的训练，不妨起步就从日常语速开始令耳朵适应，高

标准高产出。 谎言之三：学英语一定要高投入？ 很多家长和

小孩都抱怨，英语不好是由于投入不够。比如，没有什么电

子辞典啦，没有什么正宗的朗文辞典啦。或者没有钱上昂贵

的培训课程啦。 借口！都是借口！都是恶毒的借口！其实，

英语学习是个人的一个终身技能，会英语，你才真正拥有了

整个世界，否则，同一个世界也是一句空话，普通话说不好

，你走遍中国都费劲，何况全球呢？ 解决思路：端正态度，

学习好英语是个人的事。国家之所以这么重视英语，也是因

为以前闭关锁国太久了，落后挨打太痛了。因此，也要每个

中国人都能够掌握英语，能够随时升级到可以与国外交流的

状态。说白了现在的所有的小学、中学乃至于大学非专业英

语教育都是在播种，一旦条件成熟才可能发芽，所以不要抱

怨国家不能把你培养成为“成品”。你自己再给自己加点小

灶，则有可能从“毛坯”到“成品”。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


