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https://www.100test.com/kao_ti2020/564/2021_2022_2008_E5_B9_

B4BEC_c85_564336.htm 在准备BEC考试的过程中有三大拦路

虎： 1,商务背景知识方面即 B for Business 2,语言层面即 E for

English Language 3,测试技巧即 C for certificate, namely refers to

testing skills. 参加考试的考生可分为两大类,在校大学生和职场

人士.职场人士又分为国企员工,私企员工和外企员工,按其使

用英语的频率和时间又可分为用英语工作,用少量英语工作和

根本不用英语工作.从考试经验上分又可分为参加过考试和没

有参加过考试的考生两类。 BEC考试初中高三个级别基本上

对应考察一线基层员工，中层管理人员和高层管理人员在工

作中使用英语的情况。所以非职场人士从一开始基本上就处

于比较被动的局面。当然BEC考试试图全面考察员工在多个

层面和部门的语言使用情况，有些职场人士特别是国资和私

有外贸行业职工，只是在邮件和电话中和外商使用英语，平

时公司内部工作并不相互使用英语，因此从全面考察这个角

度来讲职场人士只是略占优势，两者的起跑线基本上是相同

的。对于在校大学生来说，特别是有过校内工作如学生会或

暑期兼职经历的，这些part-time experience对于学生理解企业

管理和文化同样是有所裨益的.总的来说,第一步是要充分将语

言应用到商务背景和环境中,从而加深对语言和商务知识两个

层面的深入理解和领会. 在三大问题中， 考试技巧应该说是

最容易攻克的，只是个适应过程， 毕竟像多项选择，完型填

空，改错等都算是经典题型，很多经过四六级折磨的在校生

对这些应该是驾轻就熟；最麻烦的是新的题型如 1. 阅读中



的matching sentences with texts, 和 sentence level gap-filling, 这两

个题目的难点主要是对词汇， 句子和篇章的全方位立体考察

， 考生既要有扎实的词汇和理解基本功，同时要有对通篇进

行全局把握综合考量的能力，对于第一个题型，我的建议是

每段短文逐个攻破，稳扎稳打，把中心思想弄清楚了在感觉

和记忆最强的时候迅速扫描八段statements，然后立即做出选

择，理由是若先scan了八句话再逐个看短文容易被分心和干

扰，所以策略必须是由后到前，采用倒叙方式；同样的是对

于第二道题，策略正好是与前一道题相反，必须先通篇阅读

全文，在ignore空格的情况下看是否能猜测逐段的段落大意和

通篇的中心思想，这样在心里有数的情况下再来逐个扫描供

选句子；当然这些句子从出题者的设计来说尽量弄得模拟两

可，陷阱重重，意志力薄弱的人容易上当，最安全的办法是

填进去后考察该空档紧挨着的前后两个句子，这事情有点像

当红娘，千里姻缘一线牵，总归要确保"它们"登对般配！当

然最后千万别忘通篇检查，确保行文流畅，中心思想的表达

前后贯通和呼应。 2. 听力中公认最难的是第二题，5

monologue matching。对于这个题目的成功当然有两个因素，

第一是快速阅读和扫描的能力，在没听之前的三十秒之内

对16个供选项进行快读，从而从战略上预测可能会听到的内

容；在实战中很多人建议两道题分开做，即第一遍听的时候

专注前5个选择项， 第二遍听的时候则重心更多的放在后5个

选择项，另外一种办法是第一遍听的时候通篇理解，并不去

看选择项，第二遍播放录音时则10个选择项逐个攻破，一网

打尽！ 3. 在语言学习中，听力和阅读属于被动地语言输入，

好比兵来将挡水来土掩；而口语和写作属于主动地语言输出



，必须主动运筹帷幄决战千里。中国学生一直缺乏这方面的

训练，特别是口语，在外企中特别是欧美企业文化的核心是

既要能做也要能说，因此对语言表达能力如接待，电话，礼

仪，主持会议，谈判和演讲的能力都十分重要，个人表现色

彩很强；而东方企业文化强调服从，内敛，和少说多做，团

队合作。所以中国传统教育对presentation的能力并不是十分

重视和训练。Bec的英国文化味道从其题型设置的灵活和多样

性可见一斑，特别是口语部分。在bec考试中若准备充分，口

语和写作的拿分可能性更大，因为其"套路"十分规范标准，

有章可循。区别在于口语中准备时间更短，而写作时还可以

边想边写。从口语考试的题型来看，即考察学生

的mini-presentation能力，同时也通过discussion中考察团队合

作精神，评分中对语言和business sense两个方面进行了均衡考

察。 4. 写作也是类似。因为是考察商务英语，所以第一题通

常考察图表描述题，因为不管考生在哪个行业工种或职位，

都有可能需要向manager或老板汇报工作，解释本部门本岗位

业绩情况表现，趋势分析等等，所以这个题型的设置也是具

有重大现实意义的。至于第二道题充分表现了bec考试人性化

设计的理念，让学生有选择的余地，而不是搞一刀切。Bec写

作考试题型如报告，商业信函等均有严格规范清晰的格式，

只需多做写作练习即可，其实难点是考生在短时间能否想到

足够多的内容能下手。正应了那句老话：读书破万卷，下笔"

方能"有神啊！说到底还是在于平时的日积月累！ 以上只是

对bec higher考试中的题型略作讲解，其实最难的还是语言和

商务知识两个方面。语言自不用说，听说读写发音词汇语法

一样不能少，当然对于考高级的学生来说，这方面应该不是



主要问题，毕竟经过四六级的千锤百炼势必也身手不凡。从

商务背景知识来看，bec考察的其实是对整个欧美文化特别是

英语国家企业文化方方面面的考察，看看考生具备基本的或

者说是放之"四海（当让这里指英语世界）"皆标准的真理，

特别还会将世界范围内一些最新的企业管理学，管理文化和

管理潮流引入到考试中，让BEC考试最后也成为时尚坐标。 

总之，冰冻三尺非一日之寒，天上不会掉馅饼，一分耕耘一

分收获，bec考试最大的战略考虑是要苦练基本功，即语言功

和商务功，从而在考试中以不变应万变, 百战百胜！最后祝各

位考生都福星高照马到成功！！ 更多信息请访问：百考试题

外语站点 百考试题外语论坛 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


