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E5_B8_88_E9_99_88_E5_c73_566814.htm 考研政治考试是“静

”与“动”的辩证统一体。所谓“静”，是指它的考查范围

基本稳定，考查各子版块的基础原理和综合应用；所谓“动

”，则指它是所有科目中最与时俱进的，考查最新的社会动

态与思想研究。因此，政治理论课历来都是考生们最头疼的

考研科目之一。 很多考生觉得政治复习就是靠死记硬背，可

是理论的条条框框背得很熟，做题时还是不知道如何应用。

这基本也是考生们考研政治复习普遍误区。2006年考研政治

改革取消辨析题后，基础知识在实际问题中的应用和解决就

成了考研政治命题小组特别青睐的考查方式。换句话说，对

基本原理进行浅层次的理解已经不能满足应试的需要了

。2009年考研中这一特点体现得更加明显。下面我结合自己

的教学经验从六个方面谈一下考研政治复习的建议，希望能

对考生朋友们有切实的帮助。 一、通读教材，字字珠玑 复习

考研政治，首先要注意规划好自己的时间。2009年考研政治

大纲有了不少变化，以前的很多内容不在考查之列。这种情

况导致了一个错误观点：很多人以为大纲出来后再规划考研

政治的复习目的性会更强。但是，如今经济形势的压力转化

成了就业的压力，而就业压力的加大使得每年一次的研究生

入学考试竞争更加激烈，所以只有提前做好充分准备才能提

高自己的竞争力。 对于时间特别紧张的考生，复习前期可以

在其他较弱的科目上多花一些时间；而对于时间相对宽松的

考生，建议大家趁早开始复习。政治考试大纲无论如何变化



，其根本还是教材。任何一个政治问题都不能单独割裂开看

，都需要联系相关的知识来解决。因此，在大纲出来之前可

以系统复习教材的内容，查缺补漏，针对自己的薄弱科目花

时间重点学习。这是第一阶段的复习内容：六月份之前完成

巩固基础的工作，百考试题祝你好运。 二、研究考纲，真题

为上 一般到了六月下旬，新一年度的考研大纲就出来了，这

时候就进入了复习的第二阶段：研究考纲及真题训练。 考生

手中至少应该准备三本书：《2010年考研政治考试大纲》、

《2010年全国硕士研究生入学统一考试政治理论考试大纲解

析》、《2010年全国硕士研究生入学统一考试政治理论考试

分析》。这三本书都出自教育部考试中心，是最能体现命题

组思路的资料，也是政治复习的核心资料。如果再有一本附

有参考答案的历年考研政治真题集，考研政治复习最有价值

的资料基本上就齐备了。这些资料可以将各学科知识全面系

统地联系在一起，学习时不仅要掌握概念、规律和问题，还

要注意其间的内在关系和区别。当然，自己复习、整理和归

纳这些耗时耗力，有条件的考生可以考虑报一个辅导班帮助

自己进行知识梳理。 纲 点又一次被体现了出来。下面我结合

考纲政治理论考试在考查基本知识、基本理论的基础上，更

注重考查考生运用马克思主义的立场、观点和方法分析与解

决实际问题的能力。一般来讲，对基本知识和基本理论的考

察约占30%，对实际应用能力的考查约占70%。考生应能：准

确地再认或再现学科的有关知识；正确理解和掌握学科的有

关范畴、规律和论断；运用有关原理，解释和论证某种观点

，辨明理论是非；用马克思主义的观点和方法，比较和分析

有关社会现象或实际问题；结合特定历史条件或国际、国内



政治经济生活的背景，综合认识和评价有关理论问题和实际

问题；准确、恰当地使用本学科的专业术语，文字通顺，层

次清楚，有论有据，合乎逻辑地表述。 从六月下旬到九月初

，建议把真题作为练习的主要参考资料。认真分析研究每道

题目和参考答案，发现自己知识的漏洞。期间要特别注意辨

析容易产生歧义的概念，对马克思主义哲学和政治经济学这

两门课要多下功夫，关于这两门课的试题往往都是看似容易

掌握，但实际答题时又容易找不准点或回答过于片面。所以

，我们要在理解的基础上记忆《考试分析》的内容，认真研

究《考试分析》上的解题方式，学习运用正确的答题思路。 

三、权威模拟，专项突破 九月中旬到十一月中旬，应该进入

复习的第三阶段，自我消化的阶段。这时真题应该已经分析

得差不多了，可以选取质量较高的模拟题进行练习。模拟试

题集的选取可以参考考研成功的师兄师姐的意见。同时，考

生朋友们要注意，模拟题毕竟与真题之间毕竟存在差异，而

政治考试命题本身又非常灵活，难免会有一些超越考纲和考

查方向较偏的情况发生，考生要特别注意甄别，注重以理解

解题思路为目的，忌讳禁锢在某个思维点上。 四、临阵稳定

，战无不胜 十一月下旬，考研复习进入了最后冲刺的阶段。

这时考研命题工作基本已经结束。我们要针对第三阶段暴露

的问题选择一些内容进行强化练习题，自我检测，以找出自

己知识体系中仍然存在的遗漏和缺陷。继续花精力和时间分

析近年考试的试卷及标准答案，准备好针对热点问题的答题

要点，同时注重实战模拟，找到考试的感觉。 五、合理报班

，拨云见日 有很多考生向我咨询过是否有必要报辅导班的问

题。在我看来，2010年考研命题的改革可能比较大，如何要



及时捕捉到考研政治变化的动向，在政治复习上最大化地利

用时间，报辅导班确实是一个不错的选择。社会上辅导班良

莠不齐，可以多咨询考研成功的师兄师姐的意见。 但是，也

不能过分迷信辅导班。参加辅导班可能会对考生们适应新的

考试大纲有所帮助，但也并非对人人都是必须的。选择辅导

班时要注意两个关键因素：一是价格适中，适合自身的经济

实力；二是课程的设置和时间安排能够配合自己的复习计划

。 六、辅导用书，添砖加瓦 选择辅导书时应把握“宜精不宜

多”的原则。一方面是要适合自己的使用需要，自己能看得

进去；另一方面也要口碑，好有一定的权威性。真正实用并

且切合考纲的考研辅导书籍出版的高峰一般在六月下旬考纲

出来后。很多考生在这个时候会盲目地买很多书，其实没有

必要。现在市场上的辅导书鱼龙混杂，选择一本真正合适的

辅导书可以让你事半功倍，而众多糟糕的资料只能浪费我们

的时间和精力。 最后我帮考生们梳理了考研政治复习的阶段

计划，供大家参考。 2009年3月-2009年6月：基础准备期。有

时间的考生可以选择从这时开始复习，通读手中的教材，针

对自己薄弱的科目夯实理论基础； 2009年7月-8月：知识强化

期。这段时间考纲已经出台，各种针对性辅导用书也已面世

，选择一个好的辅导班可以提高复习效率； 2009年9月-11月

：自我消化期。研究真题，挖掘考试技巧及一般规律，理论

结合实际； 2009年12月-2010年1月：最后冲刺期。调整好自

己的身心，以真题为主，查漏补缺，找到考试的状态。 希望

以上六点建议能帮助那些准备踏上考研征程的朋友们提高学

习的效率，走上成功之路。 作者简介：陈向东，中国人民大

学经济学博士，哈佛商学院校友，现任新东方教育科技集团
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