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门考试，就只要把它当考试来看。不是为了成为英语专业人

士而复习。而是为了通过这门考试。所以复习的时候应该以

真题、大纲为基础。在考试的过程中，应该广泛的应用各种

技巧，目的只有一个更多的分数。 2. 基于复习时间已经很有

限，目前的重点应该是10套左右的真题，年代太久远了也没

用。 争取每做一套，提高2分左右。这个提高是基于技巧和

对阵题的感觉的把握上的，基本上，到了这个阶段，听力写

作等都不大可能有很大的提高。主要是技巧，以及中间部分

对出题者思路的把握 3. 先说真题 真题是最好的复习工具。模

拟题能不做就不做。真题的利用有几个方面的注意事项：从

较远的年份向较近的年份做。但开始时候可以先做一两套近

年份的题目，用来评估自己的水平和检验提高的程度。越近

的越能真实反映你当前的水平。其次，做真题要完全按考试

的情形模拟，才有效果。可以利用这个过程控制自己做各部

分题目的时间和总体时间。以及培养一定的心理素质。再次

，可以发现自己在哪部分题目上海有缺陷，哪部分已经过关

了。对于最后时间的突击，是可以找出重点的。最后的时间

，宁可多做几套题目，也好过自我安慰的满目背单词、语法

。接下来的过程就是：在做的时候把没把握的题目、不懂的

题目，分别做上记号，在评分后，把做错了的题目也标出来

。这三部分题目就是你复习的重点，在对照答案学习的时候

要认真回忆做题目时是怎么想的，为什么会那么想，以后应



该怎么想，这样真题的功效会发挥的完完全全。在评分后对

照后面的答案把这几部分题目真正弄懂。把提干背下来指词

汇语法部分。这样，基本上你就不会在同类的题目上犯错了

。其实每年考的范围就是那些，这个过程做好了，很大的分

数就拿到了。与此同时，在做题目对答案的时候，要联想啊

，这个题目上次好像看到过，那个题目好像换了个方式出现

过。然后把这样的题目标上重点符号。因为，这些就是出题

的老师的癖好，也是送分给有心人的题目。真题可以说是个

宝贝。要尽量挖掘。 4. 听力部分 对于听力部分，我的观点是

，你把前面年份的听力都听懂、摸熟了，等到的分数，基本

就是你今年能拿的分数了。所以，每天花半个小时自测或者

自测后晚上自己再听几遍，基本就不需要再花什么功夫了。 

至于这部分的做题技巧：一。卷子发下来后快速的浏览一遍

，包括题干和答案。这样会大大提高你对听力的理解知道它

是讲什么内容，大概是怎么回事。这个时候不要去写考号什

么的。尽管留到交卷时写好了。二。没听懂的题目，就放弃

它，千万不要听下道题的时候还在想上道题。如果引起连锁

反应那你的复习就白费了。三。相信第一感觉，听力部分不

是非常确凿的感觉的话不要改动开始的答案。人的脑袋有时

候会混淆的。四。赴考之前先检查耳机工作否。试音的时候

把音量什么的调好就行了。其它的时间用来看卷子内容。听

力来说，高分比较难，例如18分以上。但是拿个15-6分还是

比较容易的。 5. 阅读理解： 每个人做这部分题目的方法都不

同。但是我觉得很重要的一点就是你一定要认真揣摩、了解

出题者的习惯、思维方法。其实这部分题目是最需要考试技

巧的，当然，也是最重要的部分。2分一个，基本上这部分做



得好，过就没问题了。这里有几点值得注意：一。千万不要

奢望把文章里每个单词都认出来。也不要想把每篇文章都理

解透彻。那是英语狂人们的事情。我们要做的是把题目做出

来。二。一般文章比较长的，题目就相对简单。文章比较简

单的，题目相对难，陷阱就比较多，需要归纳什么的就比较

多，而归纳、概括的问题也就是阅读理解部分的难点。说这

点是想提醒心理上要做好准备，不要被吓坏了，也不要看文

章简单就掉以轻心。三。遇到一时读不懂得文章或者做不出

来的题目就跳过去，不要耗时间。做完了别的，回过头来，

可能很容易就可以读懂。或者做着别的，忽然灵光一闪，就

行了。呵呵四。在做真题的时候，一定要根据答案认真揣摩

出题者的思维方式。注意总结再什么样的情况下标准答案会

是怎么样。有了一个模糊的感觉后，你下次遇到这样的题目

、文章，基本就能猜出来了。不要坚持自己的观点，在这个

时候。除非有天你成了出卷子的人。 这部分题目我自己的作

题方法：先大概的看一遍文章，知道文章大概讲什么。然后

看一边题目和答案。这样我就知道了第二遍认真阅读的时候

哪些是重点了。然后就开始认真的阅读文章，带着后面的那

些问题阅读。这遍看完后就开始正式做题目了。这时候会需

要再到文章中去找一些数据啊什么的。由于有了两遍的阅读

，基本就很容易找到了。这部分不妨多花点时间，但是也不

能过于多，因为往往你考虑什么归纳提阿什么的。想半个小

时和想半分钟的效果是一样的，可以先放下，回头再想再做

。再就是，一般阅读理解部分的出题模式也就那么几种，你

熟悉了后，注意培养那种在阅读文章的时候本能的反应哦，

这里是出题点，那里的数据能会问。这样对提高阅读的速度



和做题的效率很有帮助。 6. 词汇、语法： 我自己没怎么专门

的复习过语法，词汇的积累主要是靠大学英语6册和阅读英文

书得来的。但是我做cet6 的时候仍有很多词不认识。所以，

词汇量的大小，对于最后的成绩来说，不是决定性的因素。

再说了，词汇部分总共才那么多分，：) 这部分题目是最容易

出现一个类型的题目或者知识点每年反复考的情况的。甚至

，我发现过四级里出现过一道题目换了几个单词重新出现的

情况。所以，把这部分没把握或者做错的题目的题干背下来

是一个不错的方法。至于那些排除法，比较法，能用就用。

没人会说你投机取巧才过，只有人看你拿没拿到那个证书。

至于语法什么的，如果你花时间把真题里大部分的题干背下

来的话，基本就没什么问题了。这个记忆量和记忆难度绝对

比你去背语法和单词简单。我自己就背过，也就是去上课的

时候或者去吃饭啊散步啊的这些小时候，零碎时间里，把那

些重点题目开始标出来了的那些，然后就是自己觉得出现频

率很高的那些题干背了。也就是一些好记得句子而已。这样

做的好处很多，培养英语的感觉，培养对这部分题目的感觉

，培养语感，记住相关单词。而且花的时间可以非常随时随

地。这部分的还有一个作题技巧就是改放弃就放弃，改猜就

猜。才0。5分一个，再说，有些题目那些单词你不认识就是

不认识，想死了也不认识。 7.完形填空。 百考试题 个人觉得

这部分题目是很简单的，我原来做的时候平均大概能对15-6

道以上。方法我觉得最重要的就是结合上下文。过程：先看

一遍文章，然后开始做题目。第一遍做下去的时候，遇到不

是很确定的就先不做，因为有时候下面的空填好了对上面的

空很有帮助。这边做好后，回过头再看一遍文章，由于你填



了很多空了，这时候对于文章的理解就比较好了。这样，你

又可以搞顶一部分空了。至于这时候还剩下一些空，你可以

考虑下，如果暂时没思路，那就先放着。做了别的后再来做

这个。 7. 翻译 百考试题 这部分我觉得没什么太多要注意的，

也就是直译把，然后字写好点，版面清楚点好了。不要去玩

花哨的句式什么的，除非你非常牛：) 我的经验就是： 1.题干

中提到的要求一定要满足。例如一些关键词，词数，文体等

2.三段论：总起 论证之类 总结 这个是最保险的格式了 3.版面

清楚 4.尽量避免拼写错误等小错误 5.尽量短句，除非你对自

己的水平非常有信心。 6.我一般打个大概的草稿，然后就写

了。不需要太多的时间。主要是开始打草高的时候的一个文

章的构思的问题。梗概出来后也就是一些用什么句子、什么

词的问题了 8. 关于涂答题卡。 百考试题 我一般是做完一遍后

整体涂(这时候还剩一部分没做的题目，)然后快速的检查下

有没有涂错。因为辛辛苦苦来考试，如果准考证号码什么的

出了问题，那就亏了。而在考场的氛围下，有出错的可能，

所以这道手续时我在任何考试时候都会做的。检查完后，可

以自己放松一两分钟，调整下身心，增强自信什么的。然后

开始做剩下的那些题目。这个过程里，没有太多把握的题目

也要做出来，只留5-6道非常难以确定的题目。然后把这遍做

出的答案再涂上去。这时候，就可以边再次检查答题卡有没

有涂错和回过头来大致的看看开始做的那些题目有没有因为

一时思维错乱而出问题什么的时间够的话，就把题目快速的

重做一遍，不够就算了。到下考前4-5分钟的时候就把剩下的

题目全部涂掉了。猜也要猜个答案上去不然就是笨蛋。综合

这部分来说，就涉及到一个考试时间分配的问题了。听力和



写作的时间都不用太多考虑。基本够用的。主要是中间部分

。我一般留个10-15分钟来做这些事情。各人可以根据自己的

情况来定。我基本很少提前出考场。除了期末考试。记得大

三的时候好像门门考试我都是第一个出考场。不管难的容易

的，我做完了，然后检查遍，就跑了。觉得一则那些分数部

重要，二则坐到里面，做不出来就是做不出来，费很大劲也

就多一点分数(这个是重点原因懒，哈哈哈)。嗬嗬，扯远了

9. 总结： 其实cet6是个很简单的事情，一般你认真准备了就

差不多了。主要是考试技巧的问题，而不是实际水平的事情
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