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事情都离不开时间，这里，我们把表示各种时间的词做个汇

总，另外这些时间应该搭配的时态和介词等，希望对大家有

所帮助。 一、星期 一周七天，从周一到周日分别为Monday

，Tuesday，Wednesday，Thursday，Friday，Saturday，Sunday

。 需要注意的是所有这些单词首字母都要大写。 如果动作是

每周重复的，可以在星期几的后面加上"s"。变成Mondays，

Tuesdays， Wednesdays， Thursdays， Fridays， Saturdays，

Sundays。 注意一下weekend，在句子中使用weekend要加介词

，但是加什么介词英式英语和美式英语是有区别的。英式英

语通常说at the weekend 或者 at weekends，美式英语通常说on

the weekends 或者 on weekends。 比如： I play tennis at

weekends. 我每个周末都打网球。 She visits her mother Tuesdays.

她每周二去看她妈妈。 二、全天的时间 一天内发生的事情，

主要有以下几个时间点： in the morning in the afternoon in the

evening at night 注意我们说at night，而不是in the night。 例如

： They do the cleaning in the morning. 他们早晨打扫房间。 He

goes to bed late at night. 他很晚才睡觉。 三、使用一般现在时

和正在进行时的时间表达 使用一般现在时的 1.every day,

month, year等等 例如： She travels to Las Vegas every year. 她每

年都去拉斯维加斯旅行。 Jack tries to exercise every day. 杰克每

天都努力锻炼身体。 2.表示经常性时间的副词，比如usually,

sometimes, often等 例如： They sometimes play golf. 他们有时打



高尔夫。 She rarely smokes. 她很少抽烟。 和正在进行时搭配

的时间表达 now - Tom is watching TV now. 汤姆现在正在看电

视。 today - Im working on the Smith project today. 我今天一直

在做史密斯的项目。 at the moment - Jane is doing her homework

at the moment. 简这个时候正在做她的作业。 和过去时搭配的

时间表达 1.提到之前的一周、一个月或者一年的时候，用last

They went on holiday last month. 他们上个月去度假了。 2.说前

一天的时候，用yesterday. I visited my best friend yesterday. 我昨

天去看了我最好的朋友。 3.多少天之前、多少个月之前或者

多少年之前，用ago，注意ago要放在时间词的后面 We flew to

Cleveland three weeks ago. 我们三周前飞去了克利夫兰。 4.特定

的年份或者月份，用in She graduated in 1976. 她毕业于1976年

。 5.一个过去时间的从句可以用when I played tennis every day

when I was a teenager. 我十几岁的时候每天打网球。 和将来时

搭配时间表达 搭配将来时的时间表达主要有： next - We are

going to visit our friends in Chicago next week. 我们下周会去拜访

芝加哥的朋友。 tomorrow - Hell be at the meeting tomorrow. 他

明天要开个会。 in X weeks, days, years time - 这种表达和将来

进行时一起搭配，表示的是你在将来某个特定的时间在做什

么事情。比如： We will be swimming in a crystal blue sea in two

weeks time. 未来两周时间，我们会畅游在水晶般蓝色的海洋

中。 by (date) - 这种表达和将来完成时一起使用表示在将来的

一个时间点之前你要完成什么事情。比如： I will have finished

the report by April 15. 我4月15号之前要完成这份报告。 by the

time time clause - 这种结构要搭配将来完成时，表示在将来一

个特定动作发生的时候会发生什么事情。比如： She will have



bought a new home by the time he arrives. 他到了以后她会已经把
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