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，法硕热经久不衰也足以见证人们对这一职业的向往，中国

的入世使得对法律人才的需求大增，更助长了法律硕士的热

潮。法硕报考人数逐年剧增，竞争之激烈在考研各专业中可

谓“独领风骚”，而且试题难度不断加大，给复习迎考带来

了较大的困难。由于报考法律硕士者，本科阶段都没学过法

律，如何在较短的时间内既要攻克英语和政治(法硕对英语和

政治的单科分数要求一直是较高的)，又要谙熟数门从未接触

过的法律专业课，学习的方法就成了考法硕制胜的关键。笔

者2002年下半年决定考法硕，在紧张的工作之余，在四个月

的有限复习时间内，取得了总分376分的好成绩，三门专业课

达252分。在此不揣冒昧，将自己的一些学习体会形诸文字，

希望能于学弟学妹有所助益。 决心要“狠”。 常立志不如立

常志，既然要考法硕，就要有“舍得一身剐，敢把皇帝拉下

马”的勇气和决心，不达目的，誓不罢休。我刚开始决定考

法硕，把自己的想法跟朋友们谈起的时候，尽管他们频频点

头，嘴上说着“想法是好的”，但我也能明显听出弦外之音

：“想法是好的，只是有点不切实际”。是啊，我已经工作

了五年，大学里学的东西基本上算还给老师了，而留给我的

备考时间只有四个月，还要从头去学陌生的法律课程，考法

硕似乎是痴人说梦。但朋友的怀疑反倒刺激了我的决心，我

要证明给他们看，只要自己想做，没有办不不到的事。结果

，我做到了。 学风要“稳”。考法硕光有决心是不够的，必



须要有科学缜密的学习计划和超乎寻常的毅力。我的计划很

简单，可以简单概括为 “见缝插针、滴水不漏 、闭门读书、

雷打不动”：早上(从起床到上班之前)读英语、背单词；中

午下班到下午上班之间的空隙，背单词；每天晚上必须保证

四个小时的学习时间，其中一个小时学政治，三个小时学法

律专业课；周末时间用于英语的模拟训练。这样的计划定得

容易，实施起来我才体会到这是一个“灭绝人性”的“魔鬼

计划”，它剥夺了我的一切休闲和娱乐，它使我变成了一架

不知疲倦的机器，它也使我变成了一个“双面人”：白天作

为企业秘书，起草公文，组织会议，办理事务；晚上，我便

疯狂地钻研法律条文和法律原理。鲁迅说过：“我把别人喝

咖啡的时间都用在了读书上”，我是把上厕所的时间都用在

了学习上，我激励自己的只有两个字“坚持”。靠着这两个

字，我可以不上网、不喝酒、不看球、不交友；靠着这两个

字，我可以每晚只睡四到五个小时，即便是在应酬之后，带

着醉意，我仍要坚持我的每晚四小时计划，头悬梁、锥刺股

也在所不惜；靠着这两个字，我不完成既定的计划从不罢休

；靠着这两个字，我笑到了最后。我的计划和学习方式对大

多数人来说，可能并没有什么参考价值，但我要提醒的是，

你必须制定计划，而且你必须要实施你所制定的计划，这样

你才有可能取得成功。 思路要“准”。没有好的思路，没有

好的方法，无论多完美的计划，多充足的时间，也是白搭，

脑中也许仍是一团乱麻。在此重点介绍我学习几门专业课的

体会。考法硕民法最难，因其内容庞杂，概念多，原理不易

理解，且与现实联系紧密。必须要熟背法律概念，要以民事

法律行为理论为主线，以物权和债权原理为支柱，构建民法



理论框架，要重点掌握民事法律行为的效力问题、债的几种

发生原因和合同法原理；刑法原理相对简单，刑法总则是重

点，犯罪构成理论则是打开刑法之门的钥匙，乃是重点之重

点，而故意犯罪的停止形态、共同犯罪、自首、累犯及正当

防卫也是必考之内容，刑法分论则应重点学习侵犯人身权利

、财产权利罪、贪污贿赂罪、渎职罪和危害公共安全罪等；

综合课考试包括法理、宪法和法制史三门课程，占了150分，

不可小视。宪法和法制史部分重点考的是记忆能力，得分失

分都比较容易，完全取决于你花的时间。而法理学占的分数

比重最大，又最难理解，需要下大工夫，既要熟记法律概念

，又要对司法权、司法独立、司法公正、法治和法的统一性

等重点问题有准确的把握，否则最后一道800字的论述题将无

从下笔。法理学是学习一切法律的基础，如果能与民法、刑

法的学习结合起来，对照揣摩，将能收到互相促进、融会贯

通之良效。 复习过程中有几点需切记。第一，除指定用书外

，不要再看其他法律参考书，以免混淆视听。专业课有指定

用书和考试大纲是考法硕的一大优势，只要把指定用书烂熟

于胸，应付考试绰绰有余。指定用书采用的是主流学说，而

其他参考书的观点与指定用书多有矛盾之处，容易使法律初

学者陷入困惑。第二，要背书而不能只看书。书看十遍不如

背一遍，看完一章，把书合上，看自己能否准确回忆起看过

的内容；看完全书，再把书合上，试着回忆看过的内容，循

环往复，必可使记忆牢固。第三，要做模拟题，重点是做案

例分析题，这是检验自己对书本理解程度的最佳方法。第四

，要高度重视答题技巧。要把考试大纲样题的题型和答题方

法吃透吃烂，在考试时，不论是法条分析、案例分析还是论



述题，都要严格按照考试大纲中样题标准答案的模式去解答

，这对于提高你的分数相当重要。第五，若时间充裕，可以

参加由权威机构组织的名校名师培训，这对建立法律思维，

增进对法律原理和概念的理解也将大有裨益。笔者曾抽空参

加了人大万国学校串讲班，还是起到很大作用。 我的“稳、

准、狠”三字经，得自实践，虽不如曹雪芹写红楼的沤心沥

血，却也有一把辛酸泪水和一番辛苦滋味。只愿这点体会，

能为学弟学妹所知，心愿足矣；若能为一点借鉴，则大喜过
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