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_8F_98_E4_BD_A0_E8_c39_57738.htm 马克记得50年前的一段

经历。当时，他和奶奶到了一片海滩。他迫不及待地扑进大

海，奶奶则一点一点地向水中迈进。她撩起水，先撩向胳臂

，又撩向身体的其他部位。奶奶在适应水温的变化。 秘密一

：选定生活方式 马克记得50年前的一段经历。当时，他和奶

奶到了一片海滩。他迫不及待地扑进大海，奶奶则一点一点

地向水中迈进。她撩起水，先撩向胳臂，又撩向身体的其他

部位。奶奶在适应水温的变化。 马克瞬间就做成的事情，奶

奶却似乎用了整整一生。 故事包含了许多内容。你可以把它

理解为给自己的未来增加保险系数。下水之前，你先要清楚

自己会遇到什么，以便在事情来临时胸有成竹，而且有逃脱

的方法。做出改变生活的积极决定之前，你需要理清事情的

轻重缓急、权衡选择的利弊。 秘密二：保证家庭第一 1984年

，参议员保罗桑切斯被诊断出患了淋巴癌。为了和家人在一

起的时间更长一些，他放弃了名望甚高的工作。正像一位睿

智的朋友所说，“没有人希望临终前在办公室度过更多的时

光”。你可以挣得生活所需，解决财务上的问题甚至富裕繁

荣但并不一定就要你去扮演工作狂：没有时间去玩玩游戏、

修缮篱笆，或者停下脚步嗅一下玫瑰的芳香。 总之，无论是

传统家庭还是现代家庭，家庭的意义都跳不开同样的意义：

一家人相聚相守，让生命繁衍下去。 秘密三：养成创业习性 

想获得成功，你就要养成创业的习性：多才多艺、灵活自如

、善于推销自己、精于个人理财、排定事情的优先顺序，而



且时刻准备着弃职而去。今天的员工需要有跳槽的心理准备

。平均来说，跳槽常常是4到8年一次。 将你的创业念头付诸

实施前，先经营一两项小产业，对你来说，是一种很好的历

练。它对你的起步、经营、经验积累都有很大帮助。我们把

它看作你手中的“王牌”。你可能因为喜欢手中的“王牌”

而辞掉工作，也可能为工作的转换做好各种准备。 秘密四：

节省每一分钱 也许你不相信，节省小钱是值得的。小钱虽小

，增加的速度却很快。假如每天你都成二倍地往储蓄罐里丢

硬币（第二天，两个；第三天，四个，八个；一直持续下去

），到月底，你的储蓄罐将昂贵无比，因为，里面已经是500

万美元5亿分的硬币。随手节省几分的硬币，能给你带来多么

巨大的财富。 秘密五：规划理财前景 假定你的财产没有巨大

的增加、工作生涯中也没有什么一流的投资，但你仍将挣到

一笔财产。比如说你和爱人都年方25岁，你们家的收入和普

通的美国家庭一样每年挣到最新估计的数字54910美元。如果

你们二人都工作到65岁，即使你们的收入从不增加，也没有

过分的生活费用，到头来，你们的收入将超过200万美元。如

果你的薪水以3%的比例逐年增长，最后你的收入将超过400万

美元。还说什么呢？你成了百万富翁。 那么，你如何利用这

些钱呢？听任它点点流失，还是善加利用？最好的理财设计

师，是你自己。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


