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https://www.100test.com/kao_ti2020/57/2021_2022__E5_A6_82_E

4_BD_95_E6_81_B0_E5_c39_57776.htm 戴高帽的做法常被人耻

笑，主要是因为：一来做高帽子的确很不费力，可以日产万

项；二是人人喜欢，趋之若鹜；三则是因为品味低俗、令人

生厌的伪劣“马屁”随处都是。 其实恭维分有三六九等不同

质地的类别。上等品被称为“赞美”、“赞扬”、“赞许”

、“称颂”等，下等品则被贬为“讨好”、“阿谀奉承”、

“溜须拍马”、“献媚邀宠。 ” 如何做好高帽呢？ 1）恭维

话要坦诚得体，必须说中对方的长处。 人总是喜欢奉承的。

即使明知对方讲的是奉承话，心中还是免不了会沾沾自喜，

这是人性的弱点。换句话说，一个人受到别人的夸赞，绝不

会觉得厌恶，除非对方说得太离谱了。 奉承别人首要的条件

，是要有一份诚挚的心意及认真的态度。言词会反应一个人

的心理，因而轻率的说话态度，很容易被对方识破，而产生

不快的感觉。 2）背后称颂效果更好。 这是一种至高的技巧

，在人背后称扬人，在各种恭维的方法中，要算是最使人高

兴的，也最有效果的了。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


