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E4_BD_95_E5_AD_A6_E4_c76_570553.htm 实验心理学最大的

难点在于很多考生没有做实验的经验。但也不要成为思想负

担。要知道大多考生都是没有这个经验的。 推荐的学习资料

如下： 《实验心理学》（北大版） 《实验心理学掌握心理学

的研究方法》（华东师范大学出版社） 《实验心理学-通过实

例入门》 《心理学实验纲要》（北大版） 《心理实验方法》

（光明日报出版社） 学习流程可以参照以下： 先看《实验心

理学-通过实例入门》这本书，因为这本书有很多的例子，看

起来比较轻松。看完这本书以后，再看《心理实验方法》，

这本书写得简明扼要。每一章后面的题目很好，看完这本书

，有助于迅速形成实验心理学的知识体系。04年考研辅导班

的资料就是复印了其中的章节，可见北大老师还是很看重这

本书的。然后再看《实验心理学－掌握心理学的研究方法》

。最后看《实验心理学》，由于这本书难度有点大，所以建

议最后看，以免一上来就受打击，看完以上的书作为基础，

再看这本书就容易多了。看后两本书的时候要做笔记。 由于

这门课程涉及的内容比较多，重点内容可以参看实验心理学

的讲义，里面提到的内容都是重点。讲义少了心理语言学那

个章节，因为老师没有做这个部分的幻灯片，这一章的内容

就自己去把握吧。 《心理学实验纲要》有助于提高对心理学

实验的感性认识，这本书里面的实验很多，看一些重点实验

就可以了。也就是在实验心理学的课本上提到的实验。每一

个实验的前言部分很详细，很值得一看。然后就是看实验的



具体设计。 最后就是做一下往年的试题，看看自己是否能适
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