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E5_8F_97_E4_BA_BA_E7_c65_573037.htm 讲台上白发苍苍的老

教授正执著谈论着他的十六七岁，语气平缓却神采飞扬。他

仿佛又回到了那个意气风发整天幻想着追星摘月的中学时代

。他说每一个时代中学生都是希望，每一个人中学时代都是

骄傲。于是我很长时间没有碰触的关于高三的记忆在这个阳

光灿烂的下午开始慢慢地发酵膨胀。 我们高三的班级朝向阳

面，一年四季总是宽敞明亮。因为是文科班，自然是男生少

，男生们如同梅花鹿身上的斑点一样零零散散点缀在女生中

间。班主任是胖胖的地理老师，和蔼可亲得让我们忍不住一

致地称呼他为“老爹”。黑板两边的空白墙上是我们全班的

“谋士”们为我们班出谋划策的地方。绳子上挂着的本子里

面密密麻麻地写满了大家对于班级建设的意见，什么样的鬼

点子都有，可以说是花样百出。当然牢骚也是免不了的，时

不时地就会出现“老爹，你最近留的作业太多了。”“数学

老师的课讲得越来越快了。”“班里应该有几盆花才好。”

写多写少都透露着我们对班级的认同与热爱。 想起高三运动

会时为了不让上场的同学有压力，我们在每个人的号码上都

写下“重在掺和”，用这样的方式告诉他们名次并不重要，

重要的是我们班的人出现在运动场上，代表集体，展示生活

赋予我们的青春与健康。 想起高中时代最后的一次联欢会，

不知是谁出的主意，这次联欢会竟是以奥斯卡颁奖典礼的形

式举办的。讲台成了奖台，中央放置着一个话筒供颁奖者和

获奖者致词。每个人都有奖项。看着一个个走上领奖台的同



学拼命装作老成严肃的模样，台下的人总会肆无忌惮地笑成

一团。高三已经无声无息来了，在压力面前就让我们放纵自

己一次吧。 高三生活很苦，这是毋庸置疑的，就连现在我这

个只能回忆高三的人都坚定地认同这一点。高三总是给人带

来无形的压力，这种压力来自老师、家长，也来自身边越来

越沉闷的同学和情绪经常不稳定的自己。我们不得不放弃课

余时间面对翻了十几遍的课本；不得不牺牲睡觉休息的时间

一遍一遍地分析今天刚发下来的试卷，挑灯夜战；甚至本应

该聊天放松的课间都被纳入学习时间的范畴；不得不面对各

科老师苦口婆心的叮咛以及家长充满期待的目光和询问。但

人生能有几次体验这种“苦”的机会？能有几次机会让心理

并不成熟的我们面对这么复杂的局面？能有几次让我们理解

“人”字一瞥一捺相互支撑的真正含义？现在想想，我是在

高三的时候才开始长大的，我必须想尽办法对付高三摆在我

面前的一切问题，在解决这些问题的过程中，最有意义的变

化不是成绩单上越来越好的成绩，而是我不再是一个把一切

烦恼都交给家长、老师的孩子。所以我感谢中学时代，尤其

感谢高三。说高三像极了冬天，不是因为冬天的苦寒，而是

因为冬天是万物积聚力量的季节，只有在冬天里集聚了力量

的种子，才会拥有春天发芽的机会。 当我应该是一个孩子的

时候，我乐于做一个孩子，当我必须告别高中生活，踏入大

学，开始真正长大的时候，我就乐于做个大学生，体会蜕变

的快乐与沉重，我乐于接受生活赐予我的一切。亲爱的中学

生朋友，请尽情享受中学时代应该拥有的一切情感，尽情体

验生活所赐予的一切吧，因为这些都是生命不可或缺的组成

部分，都是人生中独一无二的美好。 100Test 下载频道开通，
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