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E5_8C_97_E5_86_9C_E4_c73_574577.htm 我是河北农业大学常

乔婧，参加了08年1月的研究生入学考试，在初试中政治取得

了90分的好成绩，虽然这个分数并不是最高的，但我依然很

满意，因为政治为我的考研路奠定了坚实的基础，正是政治

上的分数差距，使得我在考研总分占有优势，分数的取得与

个人努力程度有关系，但老师的指导也必不可少。在海天的

学习，为我打下了夯实的基础，使得我可以省时高效有序的

开展政治复习，用比别人少的时间取得更好的成绩。我还想

借此机会谈一下我的政治复习过程，希望能对准备考研的朋

友们有一点借鉴作用，百考试题祝大家牛年大吉。 我个人认

为，政治的复习不必下手过早，因为复习得越早，忘得越快

，还会浪费很多时间。我的政治复习一直到8月中旬还没动手

，因为我当时一直在上数学班，两个班时间冲突，我只好改

到国庆节上政治，所以，我政治正式复习应该是从国庆节开

始。整个暑假我的时间和精力都放在了数学和英语上，上完

数学辅导班，已经是8月22号，我这时候才买了一本《任之一

》。在上课之前的复习其实完全是为了寻找一种心理安慰，

因为这个阶段我们只是粗略的浏览一下，并不会识记什么知

识。但这个自己看书的过程又必不可少，因为没有预习课本

，课上听讲就会很盲目很被动，这个浏览的过程大约需要一

个月时间。看完我认为应该买本选择题自己做了，就像阮晔

老师说的只看书是不够的，必须做题，否则真到了考场上会

特蒙（我想在这加几句，我特佩服阮晔老师，我感觉他讲课



是在用心讲课，他在学术中口碑也极佳，正是他那句“我是

我父母幸福的源泉，我有什么理由不让他们幸福。”）激励

我一直坚持，无论什么时候我只要想退缩，想放弃，我都会

告诉自己只有我有成绩才能让父母开心，我必须奋斗。 国庆

节开始上辅导班，这个以后就要在政治上多下功夫了，因为

要在短短4个月时间里拿下政治，好的老师和好的学习方法是

非常重要的。海天老师的实力是学生们有目共睹的，而且海

天的授课不需要我们做过多笔记，只需在《任序列》上划就

行，省了很多时间，而且不会忙得不可开交。另外，老师都

很幽默，在课程中穿插相关小事例，不仅有助于我们对问题

的理解，而且还可以防止课上因为内容枯燥无味而睡着。10

月份听完课以后，我的政治框架也就基本形成了，脑子里有

了关于各科知识的一个系统了解，即便如此，我认为，仅仅

听课是远远不够的，课后必须自己看书，多看、多想，我认

为，教材对于政治成功与否起着极关键的作用，我本身很重

视教材，《任之一》看了4遍左右。其实看教材没必要全看，

只要看课上老师讲过的就行，因为最后3个小时里考的也不过

就是本书的重点及核心，而老师们也是讲核心，所以看书要

会看，把书看懂很重要。 学以致用方能成功，《任之一》上

的知识点固然重要，但是做题的重要性绝不可小视，理论是

基础，做题才是关键，看再多的书最终目的都是做考试那几

道题。我在做完200题之后，开始认真的做《任之二》，这本

书不厚，但它是跟着《任之一》的知识点出题的，题有一定

难度，但是做完它之后知识点也就是基本掌握了。这本书里

的题都是海天老师精心筛选的，可以堪称经典。《任之二》

做一遍是远不够的，说实话做三遍也不为过，《任之三》是



对《任之二》的一个查缺补漏。其实政治考的好与坏主要看

你选择哪些辅导书，我觉得我能考好主要是因为很多工作海

天老师都已经替我做了，我只要跟着他们的计划走，结果就

会令人惊喜。复习教材中真题也非常重要，我今天在政治上

的一个缺憾就是没有高度重视真题，到考试也没把真题好好

看一遍，我想提醒09年考研人一定要重视真题的价值。做题

也要有技巧，并不是每个题都要亲手做，尤其是前期，只要

把选择题做两遍就行，大题不必写，在脑子中搜罗一下知识

点即可。 我觉得海天对我帮助很大的一本书就是常红利老师

编写的模考试卷，这本书大体把每个知识点能问的东西全都

问了，还给出了比较标准的答案，这样很助于自己课后系统

复习。我看这本书至少3遍，尤其是临近考试，我常常把《任

之一》，《28》题和这本书对照来看，收获颇多。 海天的另

一本我非常喜欢的书就是《28题》，这本是带有预测考题性

质的，但我认为并不是因为押题才有那么多人买，而是因为

它的确涵盖了政治的重中之重。 再就是形势与政策，这个部

分其实不用过多过早准备，因为每天发生的事太多，自己不

可能件件去了解，倒不如由任汝芬老师来帮自己做这个工作

，他当然能清楚哪些最有考试价值，省时又省力还能拿高分

。 我个人的考研心得就是高度重视课本，并勤加练习，对于

很多不很重要的东西要懂舍得，有舍才有得，充分相信老师

，听他们的计划，有条不紊的进行政治的复习。 很多人问我

政治怎么复习，用什么书，报哪个班，我不想替别人做什么

决定，我只告诉他们我报的海天，用的书也不多，就是任序

列和课堂上发的，准备时间也不长，因为在海天可以省时高

效。 最后，祝愿所有考研人梦想成真！ 百考试题编辑祝各位



好运！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


