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E6_88_91_E4_B8_80_E8_c84_574878.htm 【跟我一起背单词最

有效的六级词汇记忆法】第一期 1.spite /spait/ 读音与"使派他"

相近 【联想】:你不顾他愿不愿意老是使派他干这干那，所以

他对你充满了怨恨，说你这是故意刁难他。 由此可知，spite

的意思有不顾，怨恨，刁难。 2.luxury /’lQkFEri/ 【记】：

将luxury拆分成lu和xury两部分，前面的lu可通过读音想

成luck(意为幸运的)，后面的xury读音类似舍利，因此这个单

词可以解释为你得到像舍利这样的奢侈品真的是很幸运的。

所以这个单词的意思是奢侈品，奢侈。 3.setback /’setbAk/ 【

记】：将setback拆分为set和back两个部分，set意为设置，back

意为后退，连起来就是设置后退，即为倒退。所以这个单词

的意思为倒退，挫折。 我要收藏 4.restrain /ri’strein/ 【记】

：将restrain拆分为re、st和rain三个部分，re意为再，又；st可

看成street(街道).rain意为雨，所以连起来就是雨又把整条街道

淹没了，阻碍了我们的行程。所以这个单词的意思是阻止，

抑制，遏制。 5.harmony /’ha:mEni/ 【记】：将harmony拆分

为两部分，前面是harm(意为损害)，后面可看成money，意思

是有了钱这个世界就不再和谐了。所以harmony的意思是协调

，和谐。 6.plea /pli:/ 【记】：可以将plea看成please(意为请)，

所以plea的意思就是恳求，请求啦！ 我要收藏 7.ignite /ig

’nait/ 【记】：根据读音可以将ignite理解为一个(ig)晚

上(night)，那晚上当然要点火了，不然就看不见了对吧？所

以ignite的意思是点燃，着火。 8.decent /’di:sEnt/ 【记】：



将decent拆分为de和cent，前面可看成汉语拼音中的“得”，

后面cent的意思是“分”，“分”就是钱，你得到了钱就可

以很体面的见人啦！所以decent的意思是体面的，像样的。

9.sponge /spQndV/ 【记】：sponge谐音“死胖子”，可理解

为海绵吸了水像个死胖子，所以sponge的意思是海绵。

10.ponderous /’pCndErEs/ 【记】：ponderous谐音“胖的要

死”，一个人胖的要死啦当然是很笨重的啦！所以这个单词

的意思就是笨重的。 相关推荐：四六级机考难度大 专家建议
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