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https://www.100test.com/kao_ti2020/576/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E5_90_8D_E5_c73_576719.htm 去年，当我们意识到

美国的次贷危机已经变成影响到我们自己的经济危机的时候

，考研报名早就结束了。所以，经济危机对考研的影响将

在10年开始显现。人数一定有明显增加，也就是说大家的竞

争会越来越激烈。如何安排好考研的复习计划和调整节奏，

是同学们必须好好思考和把握的事情。所以，我会不定期地

在blog里发一些关于考研复习的文章和资料。为同学们保驾

护航。 考研第一阶段任务： 1、词汇： 基础要打牢，否则以

后进步会很慢。 6月以前，要把5500词汇彻底搞定。一般的同

学每天至少有3个小时投入才可以。教材首推俞敏洪老师主编

的考研词汇红宝书。在6月以前必须重复5次以上。大家自己

计算好，每天要背多少页。坚持。 2、阅读： 得阅读者得考

研。 如果你不能来听我的课，并且自己对考研没有了解和系

统研究的话，请记住，一定不要马上去看真题的阅读。因为

在词汇还很成问题的阶段，逐字翻译地看真题阅读是对真题

的浪费。而且如果没有真题解题思路的整体理解的话，做真

题只是在重复自己原来的那些错误，根本不可能有本质的提

高。 6月以前，大家应该扩大阅读量。建议可以看看这两个

网站： www。economists。com。 和www。newsweek。com。

因为虽然今天的文章比较难，没有出自这两本杂志，但是历

年绝大多数阅读的文章出自这两个杂志是毫无疑问的。我们

能看头版的文章就可以。不为了押题，只是为了熟悉考研阅

读的语言风格。要每天坚持半个小时左右。 3、写作： 每个



星期写一篇文章。自己对照范文修改2-3遍。目的是体会高分

作文的语言和结构的特点，找出差距。平时多准备一些语言

素材，例如英文谚语等。 特别提示： 1、上述建议是给第一

次参加考研的同学，我默认你的基础是一般的四六级水平。

如果有往年考生，或是基础比较高，或是报考一流研究生院

的同学，或是已经听过我的考研课的同学，你们的进度一定

要更超前。正确在暑假以前，把英语的主要问题解决掉。 2

、上述建议不适用于艺术类考生，和基础非常薄弱的考生。

这两类考生一定要意识到自己的实际情况，你们最重要的事

情是把握正确方向，用巧劲，而不是简单的努力和勤奋。这

个问题比较复杂，需要具体问题具体分析。总之，这两类考

生如果是像大多数考生那样，泡自习室，做模拟题，按照他

们的节奏，只会使得自己越来越疲惫不堪且事倍功半。 大家

有什么具体问题，欢迎提问，纸条箱或留言都可以，我们共

同探讨。 大家一定要早动手，早准备，才能确保一年就成功

！ 编辑重点推荐： ★ 2009年考研复试资料汇总 ★ 历年考研

英语常考词语的固定搭配资料汇总 ★ 2009考研政治冲刺：考

研政治理论辅导资料汇总 ★ 2009年考研英语冲刺阅读理解专

项训练习题195篇 更多优质资料尽在：百考试题论坛 百考试

题在线题库 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。

详细请访问 www.100test.com 


