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https://www.100test.com/kao_ti2020/577/2021_2022_2010_E8_80_

83_E7_A0_94_c73_577512.htm 如果要做一个调查，哪一科是

考研科目中最难的？相信结果也是显而易见的，肯定大多数

的考生会选择英语跟数学。的确，在考研的四个科目中，专

业课和政治相对复习难度比较小，外语和数学的难度就比较

大了，很多人都是在这两科上出现了问题，导致了最后考研

的失败。其中，英语又起着决定性的作用，最后能不能成功

，英语占了很多的比例；数学就相当于后勤补给，你能得到

多少好处全靠数学。所以，要想使自己在最后的结果中获得

更多的利益，数学就是非常重要的。怎么样才能使自己在数

学上取得高分，争取更多的利益呢，下面就引用体育赛事的

时间阶段，为广大考生们介绍一些数学的实用复习规划。 赛

前热身 在考研复习之前，前期的准备工作是必不可少的。

在2，3月份之前，可以对全部内容过一下眼，不要求第一次

就能理解多少，主要是有个眼熟，为后期的复习做准备。其

实从实际情况来看，就算这个阶段让你达到一个目标也不太

现实，毕竟时间还是太早。另外，离考试还有这么长的时间

就进入高强度复习，很容易引起疲劳和厌倦，影响复习应考

的激情和精力，对后期的强化训练也是有不好的影响的。 起

跑加速 第一阶段的准备结束之后，就应该进入到这一阶段了

。这个阶段主要以看书为目的，但是要求书是结合大纲的。

对大纲做了全面的分析总结，还有自己的见解，配合例题。

在第一阶段之后，把参考书好好的看上一遍，对基础知识和

解题思路的掌握、理解非常有好处。这个阶段主要是要求考



生对基础知识的学习认知，在全面理解了基础知识开始做题

的时候，切忌不要一开始就去看参考答案，应该自己先做上

一篇，再去结合参考答案，如果正确了，看看解题思路有什

么区别，如果错了，分析错误的原因，加深理解。如此进行

，如果再遇到这样的题目肯定就不会再出错了。 匀速跟进 严

格说来，这个阶段和第二个阶段没有明确的界限。这个阶段

就可以借助外力的帮助，对数学进行第二轮的加强复习，辅

导班就成为了这一阶段的秘密武器。由于有了前面两个阶段

打下的基础，这一阶段的辅导班进度大部分考生都是能跟上

的。辅导班后，根据笔记再巩固一篇，基本知识就没有什么

大的问题了。通过这一阶段，基本上大纲要求的基础知识都

能全部掌握了。 加速冲刺 经过了前三个阶段的洗礼，相信很

多的考生都已经具备了很强的实力了，可以说基础知识已经

是没有问题了，接下来需要的就是进行实际的真题训练了。

根据个人差异，这个阶段的具体复习也是不同的，真题也都

是大家所熟悉的，所以这个阶段就是要加强解题的能力。其

实历年的真题在大多数的考生眼里都不是很难的，主要是练

习一下自己对题型的熟悉程度，掐掐时间做题，对大题多留

个心眼，这个阶段的主要任务就算是完成了。 过线保持 到了

这个阶段，就可以说你与最后的战斗离的很近了。此时已经

到考研复习的最后一段时间，这一段时间里，数学复习时间

相对减少，因为专业课和政治才是这一个阶段的主打。在这

一阶段里，减少套题的大量练习，但是每周还是要保持真题

的练习以免生疏。同时，对于一些难记的公式，以前经常出

错的知识点，考试需要注意的东西，在这一阶段要加强巩固

，争取牢记于心。 当然，这个复习阶段计划只是一家之谈，



并不一定适合所有的考生，但是考研的同学来说肯定是有很

大的帮助的，希望这套复习方法能帮助广大考生在2010年的

考研中取得成功。最新热点快报：2009全国硕士生入学考试
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