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业素质和文化理论水平的综合体现。说课与备课不同，与上

课也不同。它是一门以说课者个人素养为基础，以说课的方

法、手段的巧妙运用为核心，以显示说课者的艺术形象和风

格为外部表现的综合性艺术。其基本要求，主要有以下四个

方面：1．说课语言的要求①要求语言表述准确、流畅、生动

、形象说课的语言表述必须正确无误，而且做到用词恰当，

句法规范、通俗、明白、简练，语言连贯，同时又生动形象

。所谓“正确无误”，就是要求确切地使用概念，科学地进

行判断，合乎逻辑地进行推理；所谓“用词恰当、句法规范

、通俗、明白、简练”，就是要求合理地选用词汇，符合现

代汉语的语言习惯，朴实，不堆砌华丽的词藻，多用口语中

常用的词汇和句式，少用生疏、冷僻的名词术语，尽可能减

少多余的语言信息，不累赘、重复、絮絮叨叨；这里的“语

言连贯而又生动形象”，指的是说课的语言表述应流畅、不

能结结巴巴，而且语言在朴实之中还要有文采，有情趣，要

善于描绘，使抽象的概念形象化，使深奥的道理浅显化，叙

事说理则如涓涓清泉在轻轻流淌，娓娓动听。②要求语言幽

默，富有节奏感幽默的本义，是指有趣或可笑而意味深长，

它是语言的一种艺术。说课中语言的幽默，是说课者通过比

喻、夸张、诙谐等手法来表现的。说课语言的幽默，体现了

说课者驾驭语言的能力。说课中恰当地运用幽默，能使听者

在轻松活泼的气氛中，领会说课的内容，获得鲜明的印象，



从而优化说课的效果。这里所说的说课语言要富有节奏感，

是指说课的语言应当抑扬顿挫，该快则快、该慢则慢、该低

则低，不能从开头到结束，始终一个腔调，一种语调。当然

说课语气和语言节奏的变化，还应当依据说课的内容，而不

能随心所欲。如《江姐》这篇课文，在说到敌人对江姐进行

残酷迫害的时候，就应该用愤怒的语气，而在说战友们给江

姐那封信的内容的时候，就要放慢节奏，表现出同志们对江

姐崇高品格的无限崇敬和对江姐所受迫害的无限关切之情。

总之，恰当地把握好说课语言的节奏，合理地运用语言的幽

默艺术，既是说课语言的自身要求，也是说好课的一个重要

手段。③要求综合运用多种语言说课，听的对象不是学生，

说课的过程也不是传授知识的过程，说课的过程是一个由教

师讲述教什么、怎样教和为什么这样教的叙述过程。有些教

师像上课一样来说课，显然是不妥当的。说课应当以讲述语

言为主，再综合运用课堂教学语言和朗读语言。所谓讲述语

言，指的是一种客观的陈述性语言。“讲述”，即讲说，就

是把事情和道理讲出来，它是说者面对听者一种“独白”性

的言语活动。其特点是语言信息输出的单向性，没有听众的

言语配合。而且独白语言不使用谈话法、问题法，对比讨论

法，而唯一依靠独白活动来阐明事理。说课应当以使用此种

语言为主，是因为独白语言便于说课者系统地介绍自己的教

学设想和所持的理论依据。当然，这并不是说说课，就只要

使用一种语言就够了。恰恰相反，说课还要求综合运用多种

语言。如：在说教学程序设计的时候，由于说的是怎样教，

为了让听者听清楚课堂教学是怎样一步一步实施的，就需要

置自己于课堂教学的情境之中，像实际的课堂教学那样，有



讲有读，有问有说，整个过程都应以使用课堂教学语言为主

。这里的所谓课堂教学语言，指的是教师在课堂上把知识、

技能传授给学生的过程中所运用的语言。一般来说，说课中

除在说教学程序设计时要使用教学语言以外，还有课堂教学

的导语，课堂教学总结也应使用教学语言。这样才能使听说

课的人有一种身临其境的感觉，增加课堂教学的感受效果。

与此同时，在说教学程序的时候，有时还需要运用朗读语言

。所谓朗读语言，就是有表情地运用各种语调、语气将文字

读出声来的语言，它广泛运用于小学阅读教学当中。如说课

者能在说课中根据说的材料的内容和所要反映的思想感情，

恰当地运用朗读语言，就可以增加说课的感受力，并产生良

好的艺术效果。2．说课内容的要求①要求内容正确内容正确

，是小学语文说课的最基本的要求，主要包括两个方面，一

是对教材的分析、理解，包括教材的中心、结构、写作特色

、重点、难点和通过教材所要达到的教学目标都必须说得正

确无误，能够体现教材内容的高度科学性；二是在处理教材

，即述说教学过程的时候，不能出现知识性的差错，所涉及

的名词、术语、概念必须诠释正确、表述无误，而且所传授

的知识，也必须是反映客观事实及其规律性的知识，换句话

说，也就是所教的文化科学知识要绝对准确，不允许在科学

性上有任何疏忽和失误。在小学语文说课当中，做到内容正

确，是十分重要的，它是构成一堂好课的前提条件，一切教

学艺术的运用，都建立在教学内容的正确之上，如果内容出

现谬误，即意味着学生在课堂教学当中接受的将是一种错误

的信息，这是最不应该发生，也是说课最应当避免的事情。

②要术内容完整、系统小学语文说课的内容，该说些什么，



一般都有一个基本的要求，如大纲、教材、教法、学法、板

书、练习设计、理论依据，都是通常说课所需要说到的基本

内容。凡属说课的基本内容，原则上都应当说到，这是因为

说课内容自身是一个结构严密，彼此间具有多层次内在联系

的网络系统，每一部分内容都在说课内容这个总的网络系统

中，具有各自的重要地位和作用。任何一个部分内容的残缺

，都有可能损害这个网络系统在完成说课目的任务中所具有

整体功能。当然，这并不是说，每一部分内容都需要平均使

用力量，恰恰相反，在说课活动中，有时由于时间的限制或

突出重点的需要，有的内容不仅需要而且应当略讲、少讲，

这就是处理说课内容的灵活性。但略讲或少讲，不是不讲，

而且即或是略讲或少讲，也应当以不损害说课内容的完整性

和系统性为前提，不然就会影响小学语文说课的质量。③要

求内容有序、联贯什么叫“序”？“序”就是次序、顺序。

序，是由事物的内在联系决定的。事物有序，才更方便和更

有利于人们认识和把握。小学语文的说课，不同于文学创作

，可以任意正叙或倒叙。它先说什么、后说什么、再说什么

，虽然不是绝对固定，但也必须按照自身固有的内在顺序性

，一步步按序述说，不能错位、颠三倒四。如说教材，总是

放在说教法、说学法的前面，说学法也总是放在说教法的后

面，而不能移到说教法的前面去说。换句话，也就是小学语

文的说课，一般总是先说教材、再说教法、学法，然后说教

学效果。这决非是刻板的程式，而是说课过程逻辑性的体现

。所以在说小学语文课的时候，其内容要求做到有序、而且

条理清楚、意思联贯、逻辑严密、结构合理、流畅自然、环

环紧扣，以便为实现说课过程的全程优化，提供切实的保证



。④要求内容有详有略，重点突出突出重点，是达到最优化

的一条重要途径。小学语文说课内容的重点，一般包含两个

含义，一个是内容总体上的重点，另一个是所说教材教学方

面的重点。所谓内容总体上的重点，指的是构成说课基本内

容当中，最能反映说课本质特点的部分，即“怎样教”和“

为什么这样教”的部分。特别是由于说课者的教学能力、水

平综合反映在教材处理上，所以说课中的教学过程这部分内

容更需要详说、细说。说清楚教学过程有哪些环节，这些环

节是怎样一步一步安排的，每个环节又有哪些内容，这些内

容又是怎样一步一步落实的等等；第二个说课含义上的重点

是指教材教学方面的重点、难点。这些重点往往是教材中的

精华，是必须要让学生掌握的内容。而难点则是学生在获取

某部分知识或技能过程中由于受知识和能力局限所造成的障

碍。凡是这样的重点或难点也需要详讲、细讲。说课中能否

做到该详则详，该略则略，不但反映了说课者说课技巧的成

熟程度，也说明说课者理解教材的准确性和实际处理教材的

技能。只有抓住重点，突出重点，课才会说得精彩，让人印

象难忘。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详
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