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题 1、大学生发展评估就是根据培养目标的要求，对学生德

、智、体、美等方面的发展水平进行判断。（ ） 2、记忆是

一个复杂的心理发展过程，包括识记、再认、回忆三个基本

环节。（ ） 3、认知能力主要通过心理测试进行评估。（ ）

4、心理素质是人对事物的反映与态度方面所表现出来的品质

，心理素质评价方法有心理测量和日常观察两（ ） 5、意志

是人们在通常情况下有目的的控制、调节自己行为的能力。

（ ） 6、客观性题目适合于测量较高层次的内容。（ ） 7、

主观性题目能够在学生的答案中包括了学生的思维过程，有

利于教师进一步分析学生存在的问题，为及时调节教学内容

和方式方法提供较全面的信息。（ ） 8、心理健康是指学生

具有正常协调知、情、意、行，善于处理自身与外部世界的

各种关系的心理品质和心理状态（ ） 9、人的智力各不相同

，大学教学难度较大，大学生中学业成绩不良主要是学生智

力达不到要求造成的，这正是需要高考选拔的原因。（ ） 二

、单项选择题 1、以下选项中哪一项不是大学生与中学生相

比较的记忆特点（ ） A、较多地进行有目的的记忆 B、机械

记忆得到不断发展 C、意义理解记忆占主导地位 D、记忆品

质得到了全面发展 2、考试在我国有着悠久的历史，形成于

什么时代的科举制度本质上是一种考试制度（ ） A、汉代 B

、隋唐 C、宋代 D、明清 3、下列选项中不属于大学生发展评

估的调查方法的是（ ） A、座谈 B、访问 C、问卷 D、查阅



档案 4、下列不属于人格障碍表现形式的是（ ） A、无情型 B

、多疑型人格 C、行为偏离或认识偏离 D、神经衰弱 5、设计

用来观测学生协作观念与能力试验的是心理学家（ ） A、明

顿 B、艾伟 C、皮亚杰 D、格塞尔 三、多项选择题 1、大学生

发展评估一般从哪些方面进行（ ） A、思想品德评价 B、学

力、智能评价 C、体质评价 D、个性发展评价 2、品德构成的

主要因素包括（ ） A、道德认识 B、道德情感 C、道德意志

D、道德行为 3、认知能力评估的内容主要包括（ ） A、评估

意志发展水平 B、评估注意发展水平 C、评估记忆发展水平 D

、评估思维发展水平 4、大学生注意力发展具有哪些特点（ 

） A、注意的范围扩大 B、注意的稳定性增强 C、注意的转移

更加具有主动性 D、注意的分配趋于成熟 5、大学生的思维发

展水平一般具有哪些特点（ ） A、思维的深刻性增强，能够

进行复杂的思维 B、思维的发散性进一步发展，具有较强的

联想能力 C、能够通过假设和理论观念进行思维 D、思维更

加注重未来，注重自我分析和人际关系 6、大学生情绪方面

的主要特征表现在（ ） A、情绪情感反应比较强烈 B、情绪

比较高亢兴奋 C、情绪易起伏波动 D、文饰性 7、与中学生相

比，大学生的意志发展具有哪些特点（ ） A、意志更加坚强

B、意志行为理性化 C、意志行为高尚化 D、意志行为现实化

8、大学生身体素质的评估主要包括（ ） A、运动能力评估 B

、发育状态评估 C、耐力与速度评估 D、健康评估 9、客观性

试题的主要优点是（ ） A、容易命题，答案一致 B、评分标

准客观、争议少 C、能够覆盖更多考试内容，提高测验全面

性 D、可以机械阅读，考试效率高 10、常见的大学生心理障

碍症状主要有哪些（ ） A、抑郁 B、恐惧焦虑 C、神经衰弱
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