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E7_82_B9_E8_BE_A3_E8_c73_582152.htm 其实真正的考研远没

有我们初想的那么简单！ 09年应届毕业生人数将达611万人，

突破了2008年全国高校毕业生人数创造的559万人记录。在09

年的应届毕业生中，报考硕士研究生的考生共有124.6万，比

去年增加了4.6万人。国家针对研究生的扩招政策一直在加强

，甚至09的录取比例高达32.86%，其中每三个中就会录取一

个人，复试分数线纷纷跳水，公共课单科分数线普遍下降等

等，都无不说明了研究生扩招的幅度。这样无疑显现了“研

究生考试越来越简单了！”，这也是2010考研人群持续暴涨

的原因吧。研究生考试真的是越来越简单吗，百考试题？ 回

顾往届考研似乎感觉研究生考试比考大学还要难，是纯粹的

“精英”中的“精英教育”，让人望而不及，那时如果要顺

利考上研究生真可谓跨千山万水终不止，是普通人很难实现

的一次升华。随着时间的推移，时代发展了，社会进步了，

国家对人才的需求也就越发的急迫，考大学越来越简单，考

研究生也逐步的放宽了进口。 考研究生真的越来越简单吗？

其实也不是绝对的，一个国家教育水平的发展与各种因素是

息息相关的，比如，人口的数量，国家科技的发展水平、国

外经济的影响等等，在我们看来，考研究生和考大学甚至考

中学没有本质上的区别，国家扩招力度大的永远是那些普通

的院校和专业，特别精尖的院校专业依然保持了原有的高难

度。虽然也有相应的扩招迹象，但用人口数量等因素综合考

量，其实平均难度是上升的。也就是说，尽管“精英教育”



现在逐步走向了“大众教育”的模式，但高精尖的院校专业

人才还是很匮乏，报考难度还是很大，社会的进步、科技的

发展也导致了这些专业要求的直线上升，所以说，如果想让

研究生读的更有价值，就要尽量的向着高端院校专业前进，

即便只是为了一个文凭，也要是较为知名的院校或者 专业，

这对选择考研的人来说十分的重要。 以上是关于形式的分析

，接下来是关于考研心理状态的梳理。众所周知，大三甚至

大二雄心勃勃选择考研的人数是A，待到真正进入复习阶段

的人数则是B，进步复习中期的人数C，再进入复习尾声时的

人数是D，真正上考场的人数是F，真正坚持下来的人数是G

，从A到G的缩减比例是越来越大，这就表明，考研并不是一

件容易的事情。在整个考研的过程中，心理的变化其实是占

了主导位置，要想坚持下来，前提就是选准目标专业院校，

坚定选择，这样做起来才会有激情，有信心，有希望。另外

就是要有坚强的意志力，整个考研过程是枯燥的，基本没有

乐趣可谈，尤其是在我们举办的全国考研英语水平大排名时

，很明显感觉到很多同学的心理变化，考的好了，排名靠前

了，就开心，就有信心，稍稍跟自己的要求不匹配了，就泄

气了！没信心了。这就是心理变化的典型情况。走过来的人

都在讲，其实考研除了那些基本的技巧、资料之外，就是对

心理的控制。 考研是一场勇敢者的游戏，参与游戏的人群都

是自己生命的勇士，不管国家的政策如何调整，唯一不变就

是要坚持到底，梳理好应对的战略和战术，选择之前要慎重

，选择之后更要重视。因为考研远没有我们想的那么简单。
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