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5_8A_9F_E8_80_83_E7_c73_582310.htm 现在“迷茫”这个词相

当盛行，到处、人人吵着迷茫，仿佛不迷茫就跟不上时代了

。可是在这里，我要说，考研，一定不能迷茫!很多人在准备

研究生考试之初都很迷茫，从定专业到选学校，再到具体的

复习方法，都觉得无从着手。其实我们在决定考研的时候，

应该先选定自己有志愿的专业，然后通过网络等手段再结合

各方面因素选择合适的学校。当然，不容忽视的一点是要合

理的结合自己的实力来选择学校。 在定好目标之后，就要开

始认真准备考试，我个人认为大家不必把考研想象的那么难

，但最重要的两个字就是坚持，很多人在准备初期都是一副

雄心壮志的样子，但是都在中途放弃了，就是因为没有很好

的坚持。其实只要在准备的时间里每天坚持早八晚十的生活

，再加之合理的学习方法，考研成功不是难事，百考试题。 

在有了明确的院校专业选择之后，在做好坚持考研的心理准

备之后，我们来说说学习方法。 第一点，有人把考研形容成

一项艰苦卓绝的活动，很大一部分原因就是在准备过程中我

们要承受很大的心理压力，在具体的学习过程中，最重要的

就是要调整好心理状态，以我的经验，往往在中后期考生会

出现很烦躁的情绪，觉得要学的东西太多，时间不够之类的

，还有一些是因为身边的人学的比自己好或者比自己快，觉

得自己比不了别人什么的。其实在这时候大家都要保持平稳

的心态，跟着自己的节奏走，另外现在来讲时间是完全足够

的，只要这半年时间好好努力复习，好成绩并不是什么奢望



。 第二点，我们不得不承认的是，准备考研确实是个容易使

身心疲惫的工作，所以要采用科学的学习方法，说白了就是

要在有限的时间内达到高效率的学习效果，做到事半功倍，

让我们的考研之路变得轻松。要按照各个科目的具体特征来

分配时间。我首先学的是数学，因为数学内容比较复杂，在

这同时多记一些英语单词和多看一些英语阅读。数学看了大

概一遍之后再重复一遍，同时反复做历年英语真题，并记下

其中常见单词，数学看完第二遍以后，就要做真题和模拟题

。 再说政治，我是十一开始学政治的，根据辅导班老师的指

导步骤来做的，老师讲到基础的时候，听完课就自己回去看

基础，然后做政治题。其实我这时候做题错的多半，但我的

目的是记忆，因为这样印象会更深刻。再后来就是由厚到薄

的整理政治各科的框架，这样整个大体脉络就在心里面比较

清晰了。值得说明的一点是，大家不要以为政治只是单纯的

背诵，其中的理解和融会贯通也很重要，政经和马哲是内涵

不太多，但外延大，毛概和邓论则相对来讲扩展性没那么强

。至于时事政治，我就跟着老师走的，老师说重点的就集中

背了一下，事实证明很奏效。至于专业课嘛，我也认为放在

中后期看比较好，由于不同的专业课各有特点，我也就不多

说了。 总之，尽早确定目标，同时正视实力，坚定信念，刻

苦学习，成功并不远! 最新热点快报：2009全国硕士生入学考

试初试合格资格线确定2009年考研网上调剂系统4月8日开

通2009年考研最新查分复试调剂信息专题2009年各地考研成

绩查询信息汇总专题09考研复试线只划一条新增专业硕士不

另划线2009年面向应届生专业硕士招生复试不单独划线2009

年考研国家复试分数线预计4月8日公布把百考试题考研站设
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