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4_B8_9C_E6_96_B93_c83_582734.htm 1.单词为重，打好根基。 

经多方查证，大多数同学觉得四级有难度主要还是在单词上

，在这里再次提醒，单词记忆绝对是必不可少的一环。所以

在最后这段时间大家还是依然要把单词作为重点。在课上讲

过四种主要的单词记忆的方法，希望大家好好回忆一下，把

这些方法用在自己的实际行动中，相信付出必有回报。由于

时间紧张，还是推荐大家去看看历年出现频率比较高的那部

分单词，先把常考的攻下来，再去利用余下的时间看一些考

查相对较少的，以期能有个快速的收益。当然大家应该明白

，这种背单词的思路只适用于像目前这种只是以通过四级为

目标的单词记忆计划，如果大家希望整体提高自己的词汇量

，还是老老实实的一步步背吧。总之不管大家是从哪个角度

去背，单词永远是大家英语学习路上的一块基石，打好这项

根基不仅是为四级，也是为了大家以后的英语路上能更加的

顺利，长痛不如短痛，远苦不如近苦，一时的痛苦换来未来

长久的幸福，朋友们，快去背单词吧，这次背的好，以后都

轻松！ 2.回顾笔记，研习真题。 我要收藏 在解题方面，建议

大家还是把课上老师讲过的解题方法与技巧好好回顾一遍，

切记题不在多，在于精，所有老师都在告诉大家一个道理，

那就是真题为王，所以大家一定要对真题予以充分的重视，

尤其是老师们讲过的那一些，那些题目都是老师们精心挑选

出来的，具有典型代表性的，最能体现四级命题思路的(明显

的和含蓄的都有了)。所以大家千万不要枉费了老师们的良苦



用心。顺带再提一下模拟题的问题，老生常谈了，不要相信

一切模拟题！ 关于完形填空。建议大家把四种题型的解题方

法，以及三种基本技巧再好好回顾一遍，注意到文章中对应

去查看，以得到最好的效果，把这些方法和技巧掌握熟练之

后，再去把最近三套真题做一遍(三套真题就在我的博客中)

，做题时要严格按照课上讲的十分钟的做题步骤去做，然后

对照解析进行最后的整理，相信大家会有意想不到的收获。

3.控制时间，严格自测。 在考前的最后冲刺阶段，大家一定

要把最后的几套题用于自我测试，时间要严格按照考试时间

去做，培养一种考试的感觉，尤其是课上曾经讲过的概率原

则的运用，这种技巧是需要大家用实际的练习来熟悉的，做

题有时需要一种感觉，而不是说你知道这种方法，平时不练

习，考场上就能运用自如的，故在这里提醒大家要把这种考

试中的规律自己练习一下，获得直观的认识。时间的分配是

重点，大家可以参考本博中的考试时间安排表，结合老师们

在课上讲的时间分配办法，其实主要是在仔细阅读，完形和

翻译之间的分配问题，在这我会建议大家只用8到10分钟去做

完形，多给阅读留一些时间，希望大家能形成这种时间的概

念，以便在真正面临考试时能做到得心应手。正如我在课上

跟大家讲过的，考试是考的是知识和策略，在知识层面掌握

良好的情况下，决胜考试就要看策略的安排，希望大家能往

心里去啊！ 4.最后一招，调整心态。 四级考试固然重要，但

是四级考试在大家的学习路上，乃至人生路上其实都是一个

小小的坎，只要大家能静下心来，潜心备考，戒骄戒躁，不

以物喜，不以已悲，摒弃杂念，一段风雨之后必得见得朗朗

青天！ 最后我用我开过光的博给大家送上一句话：不管是听



过课的还是没有听过课的，不管是看过本博的还是没有看过

本博的，08年12月的四级考试，一定过！ 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


