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藏夹 1、 引言 建筑生态环境的概念是对建筑有影响的一切的

外在事物，不仅包括室内、外的热、湿、光、声、水等等环

境，更重要的是它考虑的是生态，包含的是一种生态的理念

，即使建筑，人，环境在一种动态的平衡中共生。而建筑作

为一种人工环境应该去适应生态环境，尽量减少对生态环境

的负面影响，同时明确暖通空调系统在其中起着一个非常重

要的作用。 暖通空调的任务是什么？绝不仅仅是选择几个设

备，满足人们对于温湿度的要求，这只是一个低层次的过程

。我们要做的，是创造一种建筑范围内的生态环境，达到一

种生态循环的要求，这是暖通空调的根本任务所在，也是我

们专业之所以改名为建筑环境与设备工程的原因。 2、 建筑

生态环境 建筑是人类的基本活动之一，也是人类文化的组成

部分。建筑与特定的文化背景，人们的生活环境，生活方式

以及工作环境有着密切的联系。建筑还有着物质形态的特征

，从本质上看，建筑也是环境，是人工环境的一部分，它与

生态环境有着不可分割的联系。 建筑生态环境是指建筑周围

，对建筑的存在与发展产生影响的一切的外在事物。与传统

的建筑环境类似，一般也分为室内环境与室外环境两个部分

。 2.1 建筑室内环境 建筑室内环境包括建筑室内的温度，湿

度，气流组织分布，空气质量，采光，照明，色彩，空间布

局等及它们相互组合后产生的效果。它是影响人们舒适感觉

和健康的直接方面。传统的建筑环境考虑的往往只是温湿度



的要求。 2.2 建筑室外环境 建筑室外环境主要是自然环境，

包括建筑热湿环境，光环境，水环境，声环境等，还有其他

的一些人文环境，地理环境，物理环境等。所谓建筑热湿环

境，主要反映在空气环境的热湿特性中,它受室外气候参数和

各种湿热源的影响；建筑的光环境是为了达到人们视觉和心

理的满足；水环境是为了满足人们日常用水的需要；声环境

则一方面满足人们听觉的需求，另一方面要尽量降低噪声的

污染；人文环境是指人们的生活等各方面的习惯；地理环境

是建筑所处的地理位置的特点。建筑环境在这里却几乎不考

虑人文和地理等的影响。 3、 暖通空调系统的发展 现代建筑

的存在，既作用于周围的生态环境，同时也作用于居住者和

使用者。自从有了人类社会，就有了人类的住所，人类从原

始的洞穴、简陋的茅草屋到高级豪宅；从低矮的多层建筑发

展到100多层400多米高的高层建筑；从简单的居住发展到今

天的办公楼、写字楼、会堂、宾馆、体能场馆、商业建筑、

医院、图书馆等功能种类繁多的建筑，这些建筑形式及功能

的发展，直接反映了社会的发展，科技的进步，物质生活的

丰富，精神生活需求的提高，反映了当今世界经济的蓬勃发

展。人们已不再满足于简单的居住办公，而希望能有一个舒

适的居住环境，适宜的温湿度，使用方便的冷热水系统，清

洁的饮用水系统，快捷安全的垂直交通系统等等，这些都依

赖于暖通空调系统等建筑设备的发展，而暖通空调系统的发

展又是由人们对建筑使用功能的众多要求所决定的。总之，

现代建筑离不开暖通空调系统，同时科技的快速进步和房屋

建筑技术的发展，带动和促进了暖通空调系统的发展。 但是

，暖通空调发展到今天，在满足人们众多功能要求的同时，



不得不将考虑的范围扩展到建筑周围的生态环境。能源的大

量使用，对周围环境的无限破坏，这些都对人类发展产生了

严重的影响。如何建立一种生态的平衡，这需要我们暖通空

调进行反思。 4、 建筑生态环境与暖通空调系统的关系 建筑

与建筑生态环境之间的关系，本质应该是建筑去适应其生态

环境，减少对环境的各种恶劣影响，而暖通空调系统此时便

在建筑中发挥一种能动性的作用，利用各种方法创造良好的

建筑生态环境，以此来协调建筑与环境之间的关系。 4.1 建筑

生态环境对暖通空调系统的影响 4.1.1 室外污染 室外环境与室

内是有联系的，室外的污染必然会影响到室内。室外在没有

工业污染的条件下主要是受交通车辆散发的VOC气体的影响

。研究表明，无论室内还是室外，总是离地面越高VOC的含

量越低。所以一般认为建筑物的一层受到室外影响最大。

4.1.2 室外计算参数 室外计算参数包括室外温度，湿度，风速

，太阳辐射以及大气压等。参数确定得过高，会增加设备的

投资和运行费用，经济上不合理；确定得过低，则满足不了

工艺和人们使用的要求，实用上不合理。而目前我们的设计

参数都是根据不保证率来确定的，室外空气温度的变化会使

暖通空调系统在绝大部分时间里是处在部分负荷状态下运行

，这样也会在经济上产生不合理。 4.1.3 城市的区域风场 风是

由于大气压差所引起的大气水平方向的运动。由于建筑地理

位置的一些影响，在太阳直射的中午，会在高层建筑的背光

面形成一块大的阴影区，导致这块地区的温度低于周围大气

温度，特别是在炎热的夏季，这种差异温度差更为明显，这

样就导致了区域范围内大气压差，形成一个区域风场。这不

仅影响了周围低矮建筑的暖通空调设计，而且高层建筑本身



的背光面房间负荷也相应减小了。 4.1.4 霜冻效应 霜冻效应是

一种温度的局部倒置现象。当空气流入山谷、洼地时，只要

没有风力扰动，空气就会如池水一样聚积在一起。处于这种

凹地里的建筑或住宅，以及多高层建筑的底层和地下室都会

出现一种温度比周围地面上的温度低得多的情况，特别是在

夜间更为明显。这就对地下室等的空调设计提出了要求。
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