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滴滴，也做了一些后悔的事，那时想的就是有空的话要好好

总结一下。如果再给我一次机会，我一定会想好，考研过程

中要做什么，一定不要做什么。 一、不要过分依赖别人经验 

经历了这次考研，让我真切地体会到人与人是不同的。那时

看见网上的前辈们传授经验说政治在十月看就好了，越早看

忘的越快，没有效率。结果我十月开始看时，发现真是名目

繁多，在其他几门还没十足把握的情况下，又多出一门让我

找不着南北的政治，一下子我的学习计划全被打乱了。后来

我想也许别人说的十月开始是在已经复习过一遍有一定的基

础的情况之下再开始有针对性的复习。当时时间又不够用，

只好跟从旁边的同学买了一系列辅导名师出的书和题目，当

时我就有一种迷失了方向的感觉。事实证明方向真的错了。

所以，还是考研教育网老师提醒的对，考研中最重要的是问

问自己究竟是属于哪一种学习类型的人，再根据自己的情况

制定计划书，千万不可以盲目跟从别人的经验和进度。我认

识的一个考研人，她特喜欢追问别人的进度如何，然后与自

己的比较，万一落后了一点就急得要命，这真是考研中的大

忌。不但扰乱了自己正常的学习计划，也影响了别人的情绪

。 二、不要买太多复习参考书 不但浪费钱，而且万一没时间

做的话，还会给自己造成心理负担，如果书的质量不高的话

，做了浪费时间而且影响做题思路，真是有百害而无一利呀

。我个人感觉政治一本厚而全的参考书就好了，我用的是林



的《应试宝典》，感觉还不错。高教司的可以免了，因为它

没什么重点，看起来很吃力。到了后期可以选择一本习题集

来做就OK了。数学初期看考研教育网的课件，听老师讲课的

同时做上面的练习题和真题，至少看三遍做三遍，这种量的

积累是非常必要的。九月份开始就可以做一些专项练习了，

针对自己的弱项有重点地练习。十月可以适当地做些模拟题

，注意的是做完后的分析比做题本身还要重要，因为分析才

是你真正开始吸收模拟题中的精华的过程。 英语靠得还是平

时地积累，阅读要专门练习，主要练习语感和很快把握全篇

主题意思的能力。到了九月份，开始做全真题，全真题至少

要做一遍，看三、四遍，每一遍都要有不同的收获和领悟。

这样你就可以摸透命题的思路了。 三、不要盲目选择研友 虽

说考研最好结伴，但千万要睁大双眼选择良伴。 第一，意志

不坚定的不要选，你本不多的时间很有可能要花在帮他坚定

意志增强信心上，搞不好你的意志也会被他催垮了。 第二，

打算考研期间去找工作的人最好离他远点。你得清楚，考研

人是分很多种的，连最后去参加考研的人都未必是真正的考

研人。打算找工作的人多半不会全心投入于考研，你和他结

伴的话，很有可能到最后就变成结伴去找工作了，岂不凄惨

！ 第三，不要做考研中的电灯泡。考研人中有不少是男女朋

友关系，这时第三考研人千万不要介入，哪怕别人地热情相

邀。因为一来妨碍了别人，二来即使别人很注意了，那不经

意的感情流露也会让你倍感凄凉与冷落，影响了复习心情。 

四、不要盲目翘课 有关考研与学校课程之间的协调问题。这

个问题处理地好的话就等于为你考研路上扫清了障碍。最好

是刚开学时先去上几节课，摸清了老师的脾气与策略，基本



上就可以确定哪些老师的课是可以不去，哪些是必须去的。

千万不要盲目地翘课，否则得不偿失。我当时是想豁出去所

有的课全翘，大不了下学期再补考。结果学期末我已经被列

入了老师的黑名单，那时我才发现我并不是那么看得开，大

学六个学期都拿一等奖的我怎么可以最后一个学期挂个红灯

上去呢？可是这时再去补上课已经于事无补了。 最后祝愿所
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