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心态上的种种，复习是最重要的。因为本科学习的专业与考

研所考的是完全不同的。所以，在学习上大家更要下尽苦功

夫才回有胜出别人的更多机会。具体来看，万学海文给出如

下建议： 首先，研究历年真题，自己划重点。历年真题非常

非常重要，报名之前即11月初，一定要把学校相关专业的理

念真题弄到手。这需要积极调动网络资源，自己能下载的下

载，能买到的去买，最后一招：求助师兄师姐。这时提出的

请求也一样要尽可能明确。有一个女生，考某大学某专业，

通过同学的同学的姐姐，找到一位世界，打电话给她：“我

知道你们学校图书馆五楼的阅览室有历年试题的专柜，可以

借出来复印。请帮忙复印某年某月某专业的⋯⋯”该师姐大

惊：“我都不知道有这样一个地方，你怎么知道的?”这个女

生慢慢说来，怎么从网上找到该学校专栏讨论、怎么了解到

的，师姐大开眼界，兴趣高涨，帮他把相关专业能找到的试

题全部复印一通寄去。 接下来就是更仔细地研究试题。只需

要一个晚上的时间，把历年试题全部摆在面前，总结规律和

重点难点，老师出题的习惯等等。介词可以划出下一步复习

的重点(甚至是考试的重点)，不在一律通读，而是由头脑的

、有目标的复习。不要怕系内老师改朝换代，再改也有一脉

相承的科研风格，掌握了大体，以不变应万变。 划完重点，

一股“运筹帷幄”的气势油然而生，趁着这股气势，投入到

更深入的复习之中，一定事半功倍。 其次，为考试做准备。



掌握专业答题习惯，在剩下的两个月当中，一定要找点时间

去学校的自己要考的专业宿舍混混，目的是了解专业答题有

什么管理、有什么特殊要求和需要主义的地方。随便哪个学

校都行，自己方便找的、正规的大学就可以.当然，方便的话

，最佳选择就是所考学校研一同专业学生宿舍，这样就不仅

了解试题情况，还可以挖掘更多这两个月应该注意的问题。 

考试的时候，和复习中所强调的一样一定要自信。要相信自

己经过了周密的计划、完全的准备。拿到试卷的时候，要想

热爱专业书籍一样热爱它们，冷静的头脑，热情的心灵，一

定战无不胜。 最后，就是复试了。关于导师是否要找，各有

各的说法，能找到最好，没照过得也不用惴惴不安。相信自

己最重要。 其实接到复试通知书的时候，一般都没有更多时

间去扩展知识面了，这些事最初就应该做的。这时候跨专业

考生常常担心自己的基础不够，再次心虚。那么与其瞎抓一

把，不如把以前看过的书拿出来在翻看一遍，总有用得上的

，做生不如做熟。对于某些领域的熟悉或精通，比泛泛而谈

更能显出自己的特色。用真诚的微笑和哪怕是使劲鼓才能鼓

起的信心和勇气，去直面导师。好歹经过这一年的学习，我

们也算是复合型的人才了，怕什么! 说到这里，整个过程看起

来完了其实没有!拿到录取通知书的时候，是一个开始。 进入

研究生阶段的学习，是一个更自主、更专业的学习过程，跨

专业学生一踏入这片天地，肯定会受到冲击。不熟悉的领域

，老师觉得应该是尝试自己却闻所未闻的知识，难以找到的

新生活定位⋯⋯这些都要有心理准备。 总之，敢于跨专业考

研的你，一定要用韧性和信心坚持到最后，实现挑战人生充

实自己的梦想，生活也会认真地回报你。要相信，并且坚持
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