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7_A0_94_E7_BB_8F_E9_c73_584186.htm 既然在先天条件欠佳

的情况下还能在球场上得心应手，为什么不能在基础较差的

情况下学好英语呢？英语差，并不是我不会学或学不会，而

是以前我根本就没认真学过。只要花心思、下苦功，我并不

比别人笨，我一定能行。这是我决定考研的时候，考研教育

网的辅导老师给我的鼓励，至今仍旧回响耳边。如今，我已

经顺利拿到中央财经大学金融专业的offer，感激之余，在此

和大家分享一下我考研英语的学习经验。 决定考研之前，我

英语四级已经考了两次，每次的分数都很惨，2008年考研我

参加了一次，英语只有26分。我甚至连题目都无法做完！当

然，结果既在意料之中，也在情理之中。由于研究生的梦想

由来已久，我没有在这个成绩上想得更多，马上投入了新一

轮的准备，征战2009年考研。为了在2009年考研中有所突破

，我几经参考，选择了考研教育网的辅导课程，开始了我的

梦想之旅。 从26分到71分，实现这一跨越花了我整整两年时

间。你的英语是怎么学的？有人这样问我。是啊，我是怎么

学的？两年来学习英语的过程仍恍如昨日历历在目，异常清

晰。仔细想来，觉得主要是以下几个方面促进了英语成绩的

提高。 一、树立并不断巩固和增强信心 也许有人觉得这是一

句套话，而且说起来容易做起来难。但信心是坚持的动力，

它对于最后的成功是必不可少的。 1.从学习外的球场上给自

己树立信心 我酷爱篮球运动，在篮球上花的功夫不少，看有

关书籍、看各种层次的比赛，从书上学、向别人学，不断地



模仿、不断地练习，直至熟练。到后来球真打得有模有样了

，当然由于身高等原因，没有也不可能达到很高的水平，但

在前前后后所在的大小不一的单位里，我都能称得上绝对的

主力。在报了考研教育网英语实验班之后，我的班主任就给

我打电话，给我鼓励，根据我打篮球的描述，他对我说，既

然在先天条件欠佳的情况下还能在球场上得心应手，为什么

不能在基础较差的情况下学好英语呢？英语差，并不是你不

会学或学不会，而是以前你根本就没认真学过。只要花心思

、下苦功，你并不比别人笨，你一定能行，百考试题！ 2.让

自己能清楚地感觉到自己在不断进步，巩固和增强信心 有进

步就会更有信心。在学习过程中，考研教育网班主任告诉我

说，如果时常能感觉出来自己在取得进步，哪怕进步的幅度

很小，那么学习的兴趣会愈来愈浓，渐渐地，以学习为苦差

事的感觉就会愈来愈淡，信心也会愈来愈足。信心的增强反

过来又会促进学习取得更大的进步，形成良性循环。在学习

英语的过程中，我就经常给自己计算正确率，让进步量化。

比如说做CLOZE，一开始10道题能答对2题，一段时间后能答

对3题，再过若干时间能答对4题，那么与以前的自己一比较

，就可以很清晰地看出正确率在上升。这就是进步。尽管有

时进步的幅度小、速度慢。但别小看了这小小的进步，它是

大进步的基础。所谓不积跬步，无以至千里，量变引起质变

，小进步的不断累积就会成为跨越式的进步。 二、阅读大量

的材料 广泛地涉猎英语阅读材料不但能拓宽知识面，而且能

提高阅读速度，掌握阅读技巧，促进对材料的理解。所以要

提高阅读能力，没有经过大量的阅读是很难做到的。 我阅读

的材料大致上包括：《大学英语（泛读）》1～6册（



约248000词）读了两遍，北大英语系编的白皮《随意英语文

库》5-7级中的315编（约387000词），还读了《大学英语》月

刊、《英语世界》月刊等杂志以及一些零零散散的其他材料

。大量的阅读正因为讲量，所以要注意泛。只要不影响对全

篇大概意思的理解，大可不必逐词逐句地细抠。在这种情况

下，细抠反而会极大地影响阅读的连续性，导致阅读兴趣的

丧失，最终影响一定的阅读量的完成。当然在泛字上做文章

不等于不要细抠，相反，要拿出适量的文章精读，从词句到

段，到整个语篇进行仔细的推敲。在材料的选择上尽可仁者

见仁、智者见智，当时考研教育网的老师对我的建议是： 1.

材料内容要尽可能新 近期的肯定比几十年前的好，因为考试

中的阅读材料往往与现实联系得很紧。 2.材料范围要尽可能

广 经济、科技、环境、人文等各方面的材料都要有所涉猎。

3.材料的难易程度要适中 过难会阻滞进度、影响信心，太易

则不利进步。 以上所得，都是我在考研复习过程中，结合自

己的实际情况，加上考研教育网的辅导老师对我的建议和忠

告写出来的，仅供参考。希望广大和我一样心怀考研梦想的

人都能进入理想的学府！ 最新热点快报2009年研招调剂系
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