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里面的著名理论，最直观的表述是：不值得做的的事情，就

不值得做好。这个定律再简单不过了，重要性却时时被人们

忽视遗忘。不值得定律反映人们的一种心理，一个人如果从

事的是一份自认为不值得做的事情，往往会保持冷嘲热讽，

敷衍了事的态度，不仅成功率低，而且即使成功，也不觉得

有多大的成就感。因此，对个人来说，应在多种可供选择的

奋斗目标及价值观中挑选一种，然后为之奋斗。选择你所爱

的，爱你所选择的，才可能激发我们的斗志，也可以心安理

得。 考研，值不值得？ 选择考研的学生越来越多，那么到底

有多少是出于真正的需求，而又有多少是随波逐流？见过太

多的学生因为家庭的寄望、就业的压力等而考研，即使考上

了，以后的研究生生活也是迷茫的，何况研究生以后呢？所

以，一定要想好了考研是不是你真正需要的，对你来说选择

考研到底值不值得？大前提一定要确定好，后面的路才会顺

畅。 专业选择，合不合适？ 考研，对于很多学生来说是难得

可贵的重新选择的机会。有人因为高考失利而与心目中的大

学失之交臂，有人因为父母的压力而选择了所谓的热门专业

，有人因为就读之后明确了自己真正的需求等，总之，考研

是一次重新选择的绝好机会，海天教育提醒大家，千万不要

因为所谓顾虑而失去这个机会，勇敢的向目标专业院校努力

。“不值得定律”也在告诉我们，只有自己中意的才值得拼

搏，当然也是最容易成功！ 苦行僧样的学习，有没有收获？ 



当然！这个答案毋庸置疑！考研，收获的绝不仅仅是一张录

取通知。对于成功考研的同学，你收获的是付出终有回报的

笃定与鞭策，是触碰更深知识海洋的机会，是实现美好理想

的先机；那些经过努力但是错失的同学，虽然不能进入理想

大学，但是这个备考的过程中，你的收获并不少，无数个为

理想打拼的日日夜夜，过程中锻炼出来的坚毅与韧性，挫折

困难面前的应对与游刃等等，这些都会成为你的财富，所以

，既然决定了，就要全力以赴。耕耘，就有收获！最新热点
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