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E5_87_86_E8_80_83_E7_c73_584209.htm 一、考研复习是一个

庞大的系统工程，复习课程多，时间跨度长，因此，考研复

习必须有一个整体的规划。总的复习进度划分为基础、强化

和冲刺三个阶段。 (1)基础阶段 首轮复习的目的是全面夯实基

础。英语、数学复习都具有基础性和长期性的特点，而专业

课内容庞杂，因此它们的第一轮复习都安排在起步期。政治

复习可以暂缓，等新大纲出版后再进入首轮复习。 (2)强化阶

段 所有科目的第二轮复习都安排在强化期。这一阶段要从全

面基础复习转入重点专项复习，对各科重点、难点进行提炼

和把握；同时注意解题能力的训练。 (3)冲刺阶段 本阶段复习

要解决两个问题：一是归纳总结，升华提炼，查漏补缺，二

是强化应试训练。 二、根据这三个复习阶段，我们可大致的

制定未来一年的学习计划。 首先，搜集资料阶段 ①1月搜集

考研信息，听免费讲座。 ②2月-3月确定考研目标，听考研形

势的讲座。选择专业，全面了解所报专业的信息。准备复习

。 (2)基础阶段 ①4月-5月第一轮复习，可以报一个春季基础

班，特别是数学班和英语班。不要急于做模拟试题，着重于

基础的复习。 ②6月全面关注考研公共课的考试大纲，购买

最新的辅导用书，准备暑期复习。 (3)强化阶段 ①7月-8月制

定一个全面复习计划，开始第二轮复习。可以参加一个有权

威性的正规大学举办的辅导班，有选择地做一些必要的题目

。 ②9月关注各招生单位的招生简章和专业计划，购买专业

课辅导用书，联系导师，获取专业课考试信息。 ③10月确定



十一黄金周复习计划，对前两个阶段的复习进行总结。同时

，开始专业课的复习，可报一个长期班系统复习。 ④11

月10-14日研究生考试报名工作开始，报名、填报专愿。 (4) 

冲刺阶段 ①11月中下旬第三轮复习阶段开始，政治、英语、

数学、专业课的冲刺复习，购买辅导冲刺的内部资料。冲刺

班报名。 ②12-1月进行模拟实训，报一个冲刺班，做考前整

理。 (5)初试临考阶段 1月上旬调整心态、准备考试。熟悉考

试环境。 (6)准备复试阶段 ①2月放松心情，查询初试成绩。 

②3月关注复试分数线。 ③4月准备复试，联系招生单位。 

④5月关注复试成绩。 三、特别的基础复习技巧 英语、数学

和专业课的第一轮复习都安排在起步期，因为英语、数学学

习都具有基础性和长期性的特点，而专业课程内容多而杂，

量很大，因此第一轮复习宜早不宜迟。只有政治复习不必着

急，因为考点还没修订完毕，新大纲尚未出台，所以安排到7

月份强化期内，免得做无用功。 ①英语。重点是考研词汇、

基本语法，同时，阅读理解训练也要开始。语法等不会有什

么变化，词汇每年大纲虽然有所修订，但变动不大，因此找

本前一年的《大纲》先看着。有许多同学正好在这一阶段

考CET6级，由于6级和考研难度大致相当，词汇量也差不多

，所以可以结合起来复习。 ②数学。此阶段的侧重点在于先

全面整理一下基本概念、定理、公式及其基本应用，也要开

始大量做题。因为做题很耗时间，一旦进入强化期开始复习

政治之后，就不可能再占用大量时间做题了。 ③专业课。本

校本专业报考的，要利用常规教学，好好学学专业课程。跨

专业或跨校报考的，此时要开始专业课程的系统复习，如可

能，应旁听一些重要的专业课。最新热点快报2009年研招调



剂系统15日关闭考生及时填志愿把百考试题考研站设为首

页2009年考研最新查分复试调剂信息专题2009年各地考研成

绩查询信息汇总专题考研辅导资料特别推荐2010年复习宝典

之考研名词解释汇总2010年考研新闻理论各章重点知识汇

总2010年中医综合研究生考试笔记汇总2010考研复习考研西

医外科学辅导汇总2009年考研数学\政治\英语冲刺复习资料汇

总2009年全国研究生考试复试资料大汇总更多优质资料尽在

百考试题论坛 百考试题在线题库把百考试题考研加入收藏
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