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阳终于露出了笑容。 是的，两年来，我的世界一度失去了太

阳，就在前天，三个月以前，我永远也不会忘记的时刻，就

像张怡宁打完最后一个乒乓球成为世界冠军，犹如刘翔百米

跨栏冲过终点线刷新历史记录一样，当我打开所报考学校的

查分系统战战兢兢输入我的身份证号和考号，看到页面上简

简单单，明明白白有一个表格------我的姓名，政治59 ，英

语62 ，专业课一144，专业课二138 的时候我几乎要疯狂了，

我简直不敢相信这是我的成绩，这比我预期的要好，我还想

我的英语55都不会超过的。 但是，这是真的，这对我来说就

是刷新了我自己的历史，就是达到了我人生的一个制高点，

我奇怪我没有流下眼泪，也许失败已经使我学会坚强，坚强

使我没有了眼泪，百考试题。 数日来，我都在祈祷，千万让

我过去吧！ 也许考研对有些人来说是非常轻松的一件事，但

是对我，一个只有中师文凭的我，一个英语已经忘了10 年的

我，一个上有老下有小的成年人来说，考研在我看来就是一

个梦想，一个不可企及的梦想。 回忆两年来的点点滴滴，犹

如昨天，两年来的匆匆脚步仿佛就在自己的身后；回忆自己

的考研历程真是感慨万千。 我是一名教师，我热爱我的教学

工作，我对我的学生很好，但是随着工作时间的推移，我日

益感到知识的断层，视野的局限，心情的浮躁，我想多学一

点东西，多看一些书，但是平时忙于备课上课改作业，再加

上忙家里学校里的事情，我自己学习的时间非常少，我看到



了我身边的同事有考研究生的，我想要是我也能考上研究生

那该多好，于是我在毫无准备的情况下，报考了研究生，目

的就是想看看研究生是怎样考的。 考的内容是什么，我知道

了研究生考试是用信封装的试卷，信封要用小刀慢慢开启，

知道考试要三个小时，而在下午考试的时候，我根本就没有

调整自己生物钟，午休惯了，再加上英语什么也看不懂，竟

然昏昏然过去了一会儿，三个小时对我来说简直就是如坐针

毯，走出考场，我竟然自我调侃道，啊，我终于知道研究生

就是这样考试的。这也是一个不小的收获嘛！这就是我第一

次参加考研的收获。 考试的成绩，还是别人帮助我查的，那

一年是2005年，结果可想而知，英语30多分，政治40多分，

羞啊。真是无知者无畏啊！ 等到2006下学期的时候，我想我

今年好好学吧，于是我先到书店看看，问店主，考研应该看

什么书？我记得我当时是跑到120里之遥的地方书店买的书，

我们那个地方根本就没有买考研书籍的，政治买的是高教出

版社所谓最权威的书。 我一边教书一边自学，我的消息非常

的闭塞，我和大多数老师一样，根本就没有电脑可用，单位

里学习又怕别人笑话，更谈不上什么考研经验交流，哪里知

道英语要做什么题，政治要做什么题，就是拿一本字典一样

厚的考研核心词汇词汇，按字母顺序，一遍一遍的过，想着

只要单词我都认识我就能把题作对，一年下来，这本小字典

已经是面目全非。 每一个单词的前面画满了三角，圆圈，对

号，插满了红旗，单词我想我都是记住了，到了考试的那一

天，我走进了考场，让我大跌眼镜的是，考研阅读还是看不

懂，选择答案时我根本失去了判断力，一个个陷阱，睁着眼

地往里跳，因为我知道我即使不选这个，我还是会错的。等



到第二天考试专业课的时候，我弃权了，再加上学校里也正

赶上期末考试，我又是班主任，就不再去丢人了。 有一段时

间，我沉默了，我皱起了眉头，想，考研还是很不容易的一

件事情，那些考上研究生的真是不简单，我为什么会失败啊

，因为我是一个人在黑暗中摸索，我没有计划，我看的书简

直就是皮毛之皮毛，我学的那点东西也够应付考研，简直是

笑话，我想放弃了。但是生活的郁闷，视野的狭小时时挫伤

着我的自尊心，就在这个时候，我下了一个让家人吃惊的决

定，我要跟读。 交了一年的跟读费用8000元，来到了三峡大

学，是的，“考研就是一双红舞鞋，穿上她的人就不会再脱

下来！”“考研就是吸鸦片一旦上瘾很难戒掉。”《阿甘正

传》里傻傻的阿甘什么事情都干成了，这一切都源于他亲爱

的妈妈在他小时候告诉他的：“你和别人是一样的，别人能

成功你也是可以的。” 07年的九月份，刚开始人生地不熟的

，安顿下来专心学习也就到了10月份，到跟读的大学我认识

了一些研友 ，知道了该买那些资料，英语除了背背单词，还

做了历年的真题，政治到11月份开始准备，大家都说政治不

用背的早，到时候我们去听一个培训班，冲刺一下就行了，

我当时说实话也不知道报个什么班的，还是自己抱着书自己

学，一遍一遍的看，政治，单词，真题。没有大的方向，没

有正确的引导，没有更长时间专心投入的准备为我的失利再

一次埋下了伏笔。 辅导班真的给了我很大的帮助。事情往往

就是这样的，自己学的时候，觉得什么都会了，听了老师的

课感觉什么都不会了，不是没有收获，而是老师将你的思路

打开了，老师告诉你这个知识点你应该掌握到什么程度而你

远远达不到这样的程度，你才会开始真正的着急了，我意识



到我的水平真是差的太远了。 我于是开始拼命地学习了，越

是到考研的时候，越是大量的题劈头盖脸而来，越是做题，

越是感到自己什么都不会了，生活出现空前的急躁。就这样

我度过了11月份，而这个时候，我的专业课才看了一遍，大

家都说，专业是没有问题的，你是报了跟读的，于是我就还

是埋头英语，每天只有一个小时是看政治的，一小时看看专

业课。 在拼命的苦读中迎来了08年的研究生考试。08年的春

节，我是在苦苦的等待中度过的，我渴望着成绩出来，但是

但是但是啊，人背的时候什么事情你都能赶上的，你已经猜

到了，我又一次真真正正的失败了，败得那么彻底，惨得是

那样让人寒心，成绩出来，我的政治57 ，英语47 专业课

一100专业课二，我简直要疯了。 可是我是跟读啊，我是用所

有的积蓄辞掉了工作来跟读的啊，我怎么可以接受这样一个

结果，我一个人跑到了三峡大坝上，初春的三月，太阳高照

，暖风习习，百花盛开，路上人们在悠闲的散步，可是我的

眼里什么也没有，我的情绪降到了我人生的冰点，我就坐在

三峡的岸边，我的眼里只有那只孤独远航的小舟，只有一片

雾蒙蒙的对岸，只有水浪温柔亲吻着石岸和石岸无情的拒绝

声。 我的眼泪开始慢慢流淌，我甚至埋怨老天的不公正，没

有人听见，没有人可以理解，没有人可以帮你爬起来，只有

你自己。我的分数连破格的线都达不到，即使有人想帮助你

也帮不上。命运就是这样把我推到了风口浪尖上，我没有退

路，我只有一条路，那就是再来一年。 回到宿舍，面对墙壁

，一想到还要再来一年，还要再尝尝考研的艰辛，再受一年

的折磨，我的眼泪无声的在肆意的流淌。我真的是不知道我

还能不能坚持下去。但是我不能放弃，要是回去的话，我当



然还是可以继续教我的书，但是我所做的一切努力就是零，

这简直是一个天大的讽刺。我的灵魂是不允许我这样做的，

我即使再回去，也应该是拿到研究生的文凭，也要真正学到

了东西再回去。 我开始特别认真的看待考研。我开始尽一切

力量平衡自己的心态，找到使自己站立起来的论据。我开始

上网、去图书馆看书，我是在找和我一样经历失败的人他们

是怎样一步一步坚强起来的。 “要心平气和的接受失败。”

“人生最大的乐趣就是突破困境后所产生的快感！”“成功

者就是面对困难！”“绝望处求生存，生命才辉煌！” 就在

这个时候我听到了羽泉的歌声《爱自己》：“最孤独的时候

，不会有人来陪伴你；最伤心的时候，也没有人来安慰你；

只有你自己，经历着一些必经的经历；只有你自己，才能回

答一些生命中的难题！相信自己！永不放弃！” 就在这个时

候我记忆起来我最喜欢背的食指的诗：“ 当蜘蛛网无情地查

封了我的炉台 当灰烬的余烟叹息着贫困的悲哀 我依然固执地

铺平失望的灰烬 用美丽的雪花写下：相信未来 。朋友，坚定

地相信未来吧 相信不屈不挠的努力 相信战胜死亡的年轻 相信

未来、热爱生命。 就在这个时候我翻出了我以前的摘抄本，

有一则寓言我当时只是喜欢，现在它们成了我真正倾心的文

字，这是唯一一篇剪下来贴在我摘抄本上第一页的小文：上

帝要赐给泥人金子般的心，但是有一个条件就是走过指定的

河流，有一个小小的泥人，他不顾家人的反对，不顾伙伴的

不解，无视同类的嘲笑开始踏进河中。 小泥人孤独而倔强的

走着，每走一步，河水都吞噬着他的身体，他必须忍受巨大

的痛苦，他多想躺下来休息一下啊，可是他一旦躺下来，他

就会永远的站不起来了，他只能忍受，就在小泥人感觉到自



己的身体被河水掏空，几乎绝望的时候，他突然感觉一阵轻

松，他惊奇的发现，他的身体已经不再是泥土，而是变成了

一颗金灿灿的心。多么可爱幼稚简单但是有感人至深的小故

事啊，我决定就做那个小泥人，尽管我的未必就会得到一颗

金灿灿的心，但是上天是有眼睛的，我坚信。 我的心静下来

了。我真正的反思自己，我的英语差，我努力了，但是没有

用考研英语的思路来努力。我的英语阅读思路一直是偏的，

我根本就不知道徐绽老师说的那些黄金法则；我真是傻，我

为什么听信别人的话，即使是专业课，也不要有侥幸心里，

有一丝的侥幸也是在和自己的命运开玩笑！我重新站了起来

。 我开始特别仔细审视自己的学习过程。找出我我失误所在

，学习实际上还是处于不顾全大局状态；包括时间分配上，

和科目分配上；2，学习上英语学的太死。3，对专业课存在

侥幸心里。所以我的应对措施就是我老老实实报了一个全程

班，打算从头听起，打算一步一步紧紧跟着老师走，我坚信

只要按照老师的计划，指定的教材，讲解的深浅度，我不相

信会再次失败，万一再次失败那就说明我真的是没有考研的

命(呵呵，迷信了。)那就滚蛋回家永远不再考研！ 大约是在4

月分，我就从单词A开始字母重新开始了考研的血泪征程。 

怎能忘记，每天学习到十点(冬天到11点)我都从不间断地到

沁院的操场上跑两圈，我以此来警告自己，这是对你的意志

的最好的考验，跑操坚持不了别想考上你梦寐以求的研究生

。有时候下着小雨也跑，跑着跑着，眼泪就会流出来。 怎能

忘记，我每天跑完两圈之后，回到宿舍，铁定的学习50页的

专业课，认真的作着笔记，临近的室友说，别累着，我问自

己，我累吗，为了理想，不累，往往睡觉一看表就是12点。 



怎能忘记，我的耳机从未在我走路时离开过我的耳朵，耳机

里永远是英语历年真题的朗读声。 怎能忘记，站在J楼那静静

的长廊里的感受，不知道的人会以为教室里没有人，但是推

门进去，教室里全是伏案苦读的坚强志士，这里是没有枪声

没有硝烟的战场，但是在这个战场上，我们的武器是笔，我

们的敌人就是高高摞起的一本本书，我们的支柱就是那个美

丽的梦想，我们的梦想就是有朝一日成为研究生，飞向更高

的天空。 怎能忘记，在这样的教室里，没有任何的言语，但

是每一个人都知道，我们是在相互搀扶，相互鼓励，这样一

种情感足以使一个懦弱的人重新站起，足以使一个亲人感动

的流下热泪，是的，没有什么力量比在这种异常的环境里给

予你特殊的坚强更让你刻骨铭心，这就是坚韧，克制，约束

，毅力，梦想。有时候我就在想能考上研究生的人还有什么

不可以做到的呢？ 在我最艰难的时候我就在想，我的分数出

来的那一天，要是成功了，我一定写下我的感受，我只是想

以千千万万个过来人中的一员告诉千千万万个明年考研的后

来人，我欣赏你，因为你有一个伟大的梦想，这个梦想绮丽

无比，这个梦想终会实现，实现的条件就是学做那个小泥人

，准备足够的眼泪足够的勇气，准备为了心中无上美丽的愿

望而不息牺牲自己的身体，甚至付出一切，走下河去，不要

倒下，不要回头，成功就在你绝望的时候含笑等候你。 编辑
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