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B4_E8_80_83_c73_585277.htm 一、词汇贵在坚持 考研英语阅

读是由词汇构成的，所以阅读复习的基础就是词汇。每年的

英语考研大纲列出的单词是一定要掌握的单词。除此之外，

再根据每个人的不同情况，选择其他的词汇书进行补充。但

是要记住一点，无论你背多少单词，都应该从不同的角度去

理解它的含义。因为一个单词会有几个词性，而它以不同词

性出现的时候，含义是很丰富的。所以掌握一个单词定要全

面，透彻。 另外，学习和运用语言的过程就是一个反复的过

程，没有什么捷径，惟有下苦工夫。但是也应该把握量，尤

其是在复习后期阶段，要注意量与质的结合，少而精，记而

牢才是更重要的。建议一天背诵20个单词，而且不是集中记

忆，而是把20个单词分散在一天中的不同时段来记忆。同时

，实行滚动式的背诵，即第二天将第一天的内容复习一遍，

依次类推。 二、抓关键词要成为一种习惯 做阅读时，你的速

度应该逐渐提高，给自己限定时间，在规定时间内浏览式阅

读，会让你产生阅读压力，这是提高阅读速度的前提。有很

多考生都习惯逢词逢句必读，或心里默默诵读，这都会严重

影响阅读速度。正确的阅读方法是眼睛浏览速度不该受大脑

反映速度的限制，眼睛快速搜索信息并及时反映给大脑，当

你习惯了这种阅读进度和方法后，你会发现这是提高阅读速

度的好办法。另外，考研教育网建议大家看过问题后，就把

问题中所涉及的关键词勾出，再到文章中去定位这些关键词

，这也是提高找答案速度的技巧之一。 不管是词汇基础，还



是做题时候的技巧和方法，考研英语阅读的成绩都不是一蹴

而就的，所以需要大家长期坚持。俗话说：绳锯木断，水滴

石穿。学习英语也是这样。只要大家持之以恒，学会养成良

好的习惯，相信都会在考研中取得良好的成绩！ 编辑特别推
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