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E5_A4_A9_E4_B8_8D_E8_c73_585533.htm 英语我觉得靠三分

热度是没法撑到最后的，得培养浓厚的兴趣和养成良好的习

惯。我的做法是每天听走遍美国，和徐绽老师博客里的英语

美文来培养兴趣和英语语感。然后就是养成每天记单词，研

语法和一定阅读量的习惯。 每天我花在单词上的时间是最多

的，差不多在四个小时左右，其次是语法，现在想来真是明

智。考研英语是非常注重这两个基本功的，这两块突破了，

阅读速度自然猛增。 而适量阅读则是培养良好阅读习惯，找

准阅读节奏。现在很多考研的朋友都会聚在一起回味总结，

普遍就会说到英语翻译很多词句你看的懂单个词，分的出句

子成分但就是不知道怎么翻译。这就是上下文的语感了，得

靠阅读和平时的翻译训练。我的做法是在9月份初开始弄真题

，每套真题弄七遍，一直持续到11月份底，历时3个月。 第一

遍是做真题，第二遍对照答案后找准出题处，研究出题思路

，再做一次时问自己为什么选那个对的，为什么不选另外三

个。第三遍就是把真题里的阅读五篇全文翻译，这样弄完了

三套，我对翻译就不再畏惧并且非常有感觉了！这个过程很

耗时，但是很划算，因为这个过程里包含了弄懂每个单词的

用法(不是单纯的看释义，是这个单词每种词性的具体用法，

这点非常重要)，以及弄透每个句子的成分和翻译顺序。 第四

遍便是全文背诵真题，我很多的作文模板句都是在这个过程

里收集出来的。老师讲再多的模板句给我听，都不如自己总

结出来的一个句子印象深刻！第五遍是一周后再做一次，还



是会有做错的题，这说明这个题型的出题思路我还没研究透

。第六遍就做题型的统计及其深入分析，每隔一周做一次直

至我做对为止。第七遍全文框架分析，也就是作者的思路，

与之前的出题思路相异，这对新题型和作文有非常大的帮助
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