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的 在复习之前，一定要弄清楚两个问题。即为什么要跨专业

？自己选择这个新专业的优势是什么？很多同学在选择专业

的时候不加思考一味的从兴趣出发，这样造成的后果就是到9

月、10月份的时候，专业课压力过重，然后选择了放弃专业

或者放弃考研。当然，兴趣是考研的主要因素。但是，在选

择专业的时候，一定要分析自己的优势和劣势，然后根据自

己的情况制定复习计划，尽量选择专业跨度不大的学科。其

实这是考研教育网老师曾经对我说的，我在这里重复这些话

是想提醒大家注意，暑假对于跨专业考试的考生来说是学习

专业课的黄金时期，所以，现在认真考虑专业问题是很有必

要事情。如果感觉拟定的专业不合适，现在及早更换还来得

及。 二、暑期复习安排 由于当时公共课复习报了考研教育网

的辅导班，有老师给制定复习计划，所以我在暑期的安排中

重点对自己专业课复习进行了一下规划。很多人认为暑假期

间专业课的复习每天1到2个小时就足够了，其实这是对于本

专业考研考生的要求。对于跨专业的考生来说，每天安排3

到4个小时的专业课复习是一个合理的安排。尤其是对于文科

类的考生，复习参考书目比较多，所以提前准备才能追上其

他本专业的考生。 暑假的专业课复习最好进行两轮，至少

到9月中旬的时候，两轮专业课的复习要结束。在第一轮复习

时候，关键是对参考书目的熟悉，做到大概有印象。这个阶

段以10-15天为宜（针对文科考生）。在第二阶段，做的主要



工作就是细致的看书和做笔记，跨专业的考生千万不要忽视

笔记的作用，尤其是自己做的笔记，它能够加深你对与知识

的理解和记忆。 三、大量搜集专业课真题 对于跨专业的考生

来说，搜集笔记和内部资料是非常有必要的，它可以帮助你

在复习的过程中少走不少的弯路，能够清楚的了解重点与难

点。真题的作用更是不言而喻了。很多同学认为真题出过了

以后就不会再出了，抱有这样的想法的同学就犯了大错了。

专业课重复出题的概率是非常的高的，认真分析你所报考的

专业近五年的真题，你就会发现很多知识点甚至是题目都是

重复的。另外，分析真题还有助于我们找准出题人的出题思

路，找出易考点，这样我们在复习的时候就能够准确的抓住

重点和命题点。 其实，复习远远没有说的这样简单，期间要

经受复习没有效率的痛苦，要接受复习时间的煎熬，还有信

心的树立等等，好在当时我的考研教育网实验班班主任一直

电话给我鼓励，让我在最困难的时候坚持下来，所以要提醒

考研的学生们，不管是考什么专业，都不要过分悲观，也不

能过分乐观，总之要用平和的心态进行复习，只有这样才能
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