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https://www.100test.com/kao_ti2020/585/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E5_A4_8D_E4_c73_585580.htm 我们的捷径并不是“

速成班”、“点金法”，而是合理步骤，让你能够达到“事

半功倍”。相信，现在还有很多同学仍然没有确定自己的目

标专业院校吧，一直抱着等等看或者车到桥头自然直的态度

，就这么在摸索中复习着。虽然，我们也是在学习，在进步

，但是这种指向性不明确针对性不准确的复习，肯定会消耗

掉我们的一些精力和时间。因为，只有目标明确，才能有的

放矢，才能事半功倍。 首先，尽早确定目标专业院校。 有很

多同学认识不到目标对于行为指导的意义及其对能否成功的

重大影响力，也有同学自认为确定了目标，具体问了才知道

原来所谓的目标就是考研，这个目标太宽泛了，指导不了我

们的行为，起码不能很好的指导我们。那么，什么样的目标

才是合适的呢？确定的目标专业院校，通俗点说，只有确定

了这些，才知道光在哪里，才知道劲儿往哪里使。 第二，针

对第一点，进行资源整合及学习计划。 知道该往哪里努力，

接下来就需要我们动嘴动脑甚至“动手动脚”了。动嘴就是

要多问问老师或者学长，问问目标专业院校的情况，包括报

录比、导师、传统、专业材料等一系列信息，当然，这也可

以通过网上信息查询；动脑要想想通向目标的路上，有多少

不足，有多少阻碍，如何克服⋯⋯动手动脚，就是需要同学

们眼疾手快，良好的信息捕捉能力及掌握能力，有时候条件

允许最好能够到报考学校亲身感受。 编辑特别推荐： 2010年

中医综合研究生考试笔记汇总 2010年复习宝典之考研名词解
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