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藏夹 摘 要；为了分析混凝土砌块别墅建筑外围护结构的热工

性能及其对建筑物能耗的影响，本文以上海地区的典型混凝

土砌块别墅楼盘为建筑物理模型，该模型的两种围护结构方

案采用了建筑物能耗分析软件DeST 进行动态模拟分析，结果

表明：对建筑物屋面和墙体添加保温层、对门窗采用低传热

系数门窗，不改变建筑物其它构造，就能大幅减少建筑物的

空调采暖能耗量。 关键词；混凝土砌块；别墅；围护结构；

能耗 随着社会经济的发展和人们生活水平的提高，混凝土砌

块别墅建筑的建造量已越来越大，而混凝土砌块别墅建筑的

耗能量在住宅建筑中占据了很大的比例。如何降低其耗能量

已成为当前迫切需要进行研究和解决的课题。本文针对上海

地区的典型混凝土砌块别墅的热工性能和能耗分析来具体阐

述混凝土砌块别墅建筑可采用的节能措施。 上海地区的典型

混凝土砌块别墅“漓江山水花园”[1]中K 型混凝土砌块别墅

主要是从门窗节能、外墙外保温、屋面保温这三个方面来设

计整个建筑的保温节能方案的。（1）窗节能方案中窗采用了

环保型断热彩铝中空玻璃门窗技术，使得传热系数比普通玻

璃大大下降，同时夏季可以有效的阻止外面热辐射进入室内

，而冬季则可以有效的阻止室内暖气向外泄漏。而门则采用

了保温门，保温隔热性能要远胜于传统的木门。（2）外墙外

保温方案为双排孔砌块复合挤压型聚苯乙烯外保温系统并采

用了陶瓷隔热外墙涂料。这两重措施使得外墙体的保温隔热



性能十分突出。（3）屋面保温方案采用挤塑聚苯乙烯板进行

保温隔热处理，使得屋面具有高抗压强度、低热导性和高抗

水气渗透能力等性能。 本文以上海“漓江山水花园”中K 型

混凝土砌块别墅的房型为建筑模型，对普通的混凝土砌块别

墅的围护结构设计方案和采用了节能措施后的混凝土砌块别

墅的围护结构设计方案进行对比，采用DeST 逐时动态模拟软

件来对这两种设计方案进行计算分析，对比得出各自的耗能

量，为混凝土砌块别墅围护结构的节能设计方案提供了可靠

的科学依据。 1．计算物理模型 混凝土砌块别墅建筑的围护

结构基本是由屋面、外墙、门窗等组成。本文进行计算分析

的建筑模型如图1 所示，为一栋三层建筑，内含地下室和车

库。第一种方案是普通型的混凝土砌块别墅，其围护结构具
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