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E8_B5_84_E5_9F_BA_E9_c33_587623.htm 一直固执地认为，个

体操作股票注定吃力不讨好，对于整天忙于工作、事业上还

有更多追求的工薪阶层更是如此，哪有那么多的时间、精力

和专门知识？小本买卖的实力，以小博大的投机心理，赚不

会有多少，一旦赔了则必然带来“生命不能承受之重”的痛

苦。事实上，在经济发达国家，很少有人个人买卖股票，理

财都是交给银行或第三方理财机构去打理的。 由于工作关系

，慢慢接触到基金。第一直觉，“对于散户，这是一个合适

的投资方式”，把钱交给专家团队去打理，交一点管理费用

，却为自己大大降低了风险，省下时间和精力。尤其是最近

一两年，随着股市下行，偏股基金、指数基金的风险纷纷暴

露，基金定投越来越受到理财专家的热捧。 就在股市跌入阶

段性谷底的2月份，我瞅准机会，为自由职业的太太每月定

投2000元，开始为她积累一份可观的养老金。我的思路很明

确：1、我有需求，太太的职业缺乏保障；2、现在是股市谷

底，资金投入成本低；3、我收入稳定，能坚持很长一段时间

。 与基金经理约定的时间为25年。那位基金经理朋友告诉我

三点：一、要根据自己的实际需求选择定投的产品类型；二

、要坚持足够长的一段时间，才能充分体现复利的效应，有

效平滑市场风险；三、要把握买入和卖出的时间点，从而保

证获利。 两者基本吻合，我就出手了。可是，刚刚买好，我

就产生一个大大的疑问，那就是：定投一定能保证获利吗？

有没有定投10年20年也还亏损的情况？如果存在风险，它来



自于哪里？ 偶然的机会，认识了一位香港理财师，话不过三

句，就把这个问题抛给他。这位朋友用很饶舌的普通话说：

“当然不能保证，如果你从去年年初开始定投5年，如果经济

形势再这样持续两三年(这些前提都是完全可能的)，你就是

赔的，而且是大大亏损的，要想赢钱，你的投资一定要跨越

涨跌的区间，否则你的利润从哪里来？如果股市大涨，达到

高峰，你的理财目标已达到，为什么不及时兑现？定投只是

相对的概念，是动态的，定投基金切莫‘机械化’！”编辑
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